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─ 特集 ─ 
＜私たちが日々の暮らしでできること＞

知っておきたい感染症対策



黒豆を
食べよう

黒豆には栄養たっぷり！
黒豆には血や筋肉を作るたんぱく質やカルシウ

ム、鉄分、食物繊維など色々な栄養が含まれていま
す。中でもカリウムは、煮たり茹でたりすると水に
溶ける性質がありますが、煮豆にして煮汁ごと食べ
ることで無駄なく取り入れることができます。
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雪
月
花

・黒豆3
00ｇを

洗って鍋
に入れ、

水100
0㏄

（豆がか
ぶる位）

と砂糖3
00ｇ、醤

油大さ

じ2、塩
小さじ1

/4、タン
サン小さ

じ1/2を

加えて軽
くかき混

ぜ一晩お
く

・翌朝、
鍋に火を

かけ(弱
火)、古釘

を3～5
本

だしパッ
クに入れ

て一緒に
煮る（釘

が無け

れば鉄製
の鍋を使

用）

・黒豆が
見えてき

たら、お
湯を50

0㏄足し
て

弱火で煮
る

・この作
業を繰り

返し、7時
間程弱火

で煮る

※豆が煮
汁から出

て、空気
に触れな

いように

差し湯を
調整をす

ることで
、ふっくら

と炊き

上がりま
す

～初心者でも出来る黒豆煮～
お正月定番おせち♪

©よい食P

差
し
湯
に
手
間
や
時
間
は

掛
か
り
ま
す
が
、

美
味
し
く
仕
上
が
る
と

嬉
し
い
で
す
♪

2



特  集

ひ
ま
つ

3



4



5



支所だより
News from branch offices

紀
の
里
の
各
地
域
で
は
、季
節
ご
と
に
地
域
性
を
活
か

し
た
、当
地
な
ら
で
は
の
催
し
物
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

今
月
も
、各
地
か
ら
の
話
題
を
お
伝
え
し
ま
す
。

桃山支所金融窓口で、店舗美化の一環として今回
は安楽川保育園の園児たちの作品を展示していま
す。作品のテーマはミノムシで、みなさん思い思いに
可愛いミノムシたちに巣を作ってくれました。写真は
ちょうど展示の作品を見に来てくれた子供たちを撮
影させてもらいました。自分たちの作品が店内に飾
られていることがとてもうれしいとのことです。作品
の展示はまだまだ続きますので、良ければみなさん
お子さんも連れて是非桃山支所へ！

カラフルな巣で冬備え桃 山
支 所

11月24日、打田新選果場にてJA紀の里の女性
組織「かがやき部会」が花の寄せ植えを行いました。
ひとつの鉢に何種類かの植物をいっしょに植えて楽
しむ「寄せ植え」は、一見難しそうに見えるかもしれ
ませんが、少しのコツをつかめば、初心者でも簡単に
作ることができます。この日も大勢の部会員のみな
さまが、講師の説明のもと各々素敵な寄せ植えを作
られました。

お花の寄せ植え打 田
支 所

粉河管内の紀の川市藤井地区で11月5、6
の両日、大阪府の辻調理師専門学校の校外学
習を受入れ、教員と学生合わせて63人が農村
探訪と収穫体験を実施しました。「藤井の里く
らぶ」の農家さんの案内で園地を散策して回
り、キウイフルーツ、キュウリ、レモン、枝豆など
の収穫や不知火の袋掛けを行いました。昼食
は地元の人たちが同地区で採れたお米や野菜、
果実を使った手作り弁当と豚汁を美味しそうに

食べていました。学生たちは終始笑顔で「皆さ
んとても優しく、貴重な体験と良い思い出がで
きました」と話し、「めっけもん広場」を見学して
体験ツアーは終了しました。

農村探訪と収穫体験ツアー
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名手保育園の
みかん収穫体験

那 賀
支 所

貴志川支所では11月11日に、窓口に来店されたお
客さまにネギをプレゼントしました。11月11日は『麺
の日』や『ポッキーの日』とも言われており一年で最も
記念日が多い日だそうです。ネギも数字の1をイメー
ジしメッセージも一緒に添えさせていただきました。
これから寒くなる季節ではネギは欠かせない食材
です。ネギには、血行を促進して体を温める作用があ
り葉の青い部分には、カリウムが多く含まれており高
血圧の予防にもなります。味噌汁や鍋に入れて食べる
のも美味しいですが肉巻きや卵焼きに入れて食べる
のもおすすめです。

新鮮なネギで
体調管理は万全

貴志川
支 所

11月11日に岩出選果場では、岩出市の特産品で
あるなばなの目揃え会が行われました。
10名の部会員が参加し、営農、販売担当者の出荷

に対する話を熱心に聞いていました。
なばなは、やわらかくて、ほのかな苦味があるのが
特徴です。おひたしや、和え物など様々な料理に合い
ます。
是非、愛情を込めて大切に育てあげた新鮮ななば

なをご家庭でご賞味ください。

なばな部会目揃え会岩 出
支 所

10月20日に粉河管内の園地にて、県主催によ
る「スマート農業実践塾」が開催されました。「知る」
「試す」「導入する」の3ステップでフェアや実演会、
実践塾を通して、生産現場への機器導入の加速化、支
援が目的です。
この日はドローン操作講習を中心にJA職員、農家
組合員さんなど約30名が参加しました。
今まで映画で見ていたSFの世界が目の前で展開

されていて圧巻の光景でした。
最先端技術導入により農業のさらなる発展、進化に
期待したいですね。

粉 河
支 所 スマート農業実践塾

11月4日に名手保育園のみかん収穫体験を尾崎
充男様の園地で行われました。子供たちは道浦支所
長や営農指導員達に教わり、みかんを１つ１つ丁寧
に収穫していました。
収穫したみかんを見て子供たちは「とても美味し
そうなみかん」と目を輝かせていました。
子供たちは尾崎さんから収穫体験のご褒美として
みかんをもらっていました。
収穫体験を終わった後、子供たちは嬉しそうに尾
崎さんと支所長や営農指導員に向けて「ありがとう
ございました。」と元気よく感謝を言っていました。
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玉
葱

●
追
肥

12
月
上
旬
が
第
１
回
目
の
追
肥
時
期
と
な
っ
て

い
ま
す
の
で
、10
ａ
当
た
り
燐
加
安
44
号
を
40
㎏

施
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
除
草
剤

雑
草
発
生
園
で
は
、10
ａ
当
た
り
イ
ネ
科
雑
草

に
効
く
セ
レ
ク
ト
乳
剤
75㏄
と
広
葉
雑
草
に
効
く

ア
ク
チ
ノ
ー
ル
乳
剤
100
㏄
を
水
100
ℓ
に
溶
か
し
雑

草
茎
葉
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

●
防
除（
年
内
に
薬
剤
散
布
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。）

・
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ

ラ
ン
ネ
ー
ト
45
Ｄ
Ｆ
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

７
日
前
／
４
回

・
べ
と
病
、白
色
え
き
病

ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
……
…
…
…
…
…
500
倍

３
日
前
／
５
回

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

い
ち
ご

温
度
管
理
は
午
前
中
25
～
28
℃
、午
後
は
20
～

23
℃
を
目
安
に
行
い
ま
す
。低
温
で
の
換
気
は
急
激

に
温
度
が
下
が
る
の
で
こ
ま
め
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

か
ん
水
は
日
の
出
３
時
間
後
、葉
に
太
陽
光
が

当
た
っ
て
い
る
時（
晴
天
時
）に
行
い
ま
し
ょ
う
。低

温
曇
天
続
き
で
も
見
た
目
以
上
に
株
周
り
が
乾

燥
し
て
い
る
場
合
が
あ
る
の
で
少
量
多
回
数
で
か

ん
水
し
ま
し
ょ
う
。

●
病
害
虫
防
除

う
ど
ん
こ
病
と
ダ
ニ
の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。

両
方
と
も
年
内
に
密
度
を
下
げ
て
年
を
越
さ
な

い
と
春
に
多
発
し
防
除
困
難
に
な
り
ま
す
。薬
剤

散
布
は
ム
ラ
無
く
散
布
し
、ハ
ウ
ス
の
し
め
込
み
ま

で
に
乾
か
し
て
く
だ
さ
い
。展
着
剤
と
し
て
ス
カ
ッ

シ
ュ
1000
倍
を
加
用
し
て
く
だ
さ
い
。防
除
後
に
蜜
蜂

を
入
れ
る
際
は
、よ
く
換
気
し
て
か
ら
に
し
ま
す
。

（
薬
剤
に
つ
い
て
は
む
っ
く
ん
愛
11
月
号
を
参
照
）

追
肥
は
Ｏ
Ｋ
Ｆ

−１
を
３．５
㎏
／
10
ａ
程
度
、液

肥
と
し
て
10
日
間
隔
程
度
に
与
え
ま
し
ょ
う
。

第
２
花
房
は
１
芽
の
と
き
は
10
花
・
２
芽
の
と

き
１
芽
当
た
り
７
花
に
摘
花
し
、株
の
消
耗
を
和

ら
げ
ま
し
ょ
う
。

ま
り
ひ
め
の
電
照
開
始
時
期
は
徒
長
の
心
配

が
な
く
な
る
12
月
下
旬
か
ら
で
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ウ
ス
イ
エ
ン
ド
ウ

風
で
過
度
に
揺
す
ら
れ
る
の
を
防
止
す
る
た

め
、早
め
に
支
柱
と
ネ
ッ
ト
を
展
張
し
ま
し
ょ
う
。

●
防
除

年
内
の
ア
ブ
ラ
ム
シ
類
や
ヨ
ト
ウ
ム
シ
類
の
防
除

と
し
て
、ト
レ
ボ
ン
乳
剤
1000
倍
を
散
布
し
て
く
だ

さ
い
。

●
除
草
剤

雑
草
発
生
園
で
は
、10
ａ
当
た
り
バ
ス
タ
液
剤

500
㎖
、又
は
ザ
ク
サ
液
剤
500
㎖
を
水
100
ℓ
に
溶
か
し

（
200
倍
）、畝
間
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、散
布
時
に
は
風
の
な
い
日
を
選
び
エ
ン
ド

ウ
に
か
か
ら
な
い
よ
う
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

一
寸
そ
ら
豆

葉
が
６
～
８
枚
の
こ
ろ
、５
～
６
節
を
残
し
て

摘
芯
し
ま
し
ょ
う
。そ
の
後
発
生
し
た
脇
芽
は
６

本
程
度
に
整
枝
し
、倒
伏
防
止
に
少
し
ず
つ
土
寄

せ
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
防
除

ア
ブ
ラ
ム
シ
類
の
防
除
と
し
て
、マ
ラ
ソ
ン
乳
剤

1000
倍
を
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、さ
び
病
予

防
に
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
600
倍
を
散
布
し
て

く
だ
さ
い
。

●
追
肥

第
１
回
目
の
追
肥
時
期
は
11
月
中
旬
で
す
。ま

だ
施
用
し
て
い
な
い
園
で
は
紀
の
里
化
成
403
を
10

ａ
当
た
り
40
㎏
株
周
り
に
施
用
し
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

白
菜
・
キ
ャ
ベ
ツ
・
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー

雨
天
日
が
続
き
、い
ろ
い
ろ
な
病
害
の
発
生
が

多
く
な
っ
て
き
ま
す
。

細
菌
性
の
病
気
に
は
、軟
腐
病
・
黒
腐
病
な
ど

が
あ
り
、か
び
性
病
害
に
は
べ
と
病
・菌
核
病
・
白

斑
病
等
が
あ
り
ま
す
。発
病
株
は
で
き
る
だ
け
圃

場
外
へ
持
ち
出
し
、処
分
し
ま
し
ょ
う
。

薬
剤
散
布
に
つ
い
て
は
各
作
物
へ
の
登
録
内
容

を
確
認
の
上
、使
用
し
て
く
だ
さ
い
。（
薬
剤
に
つ
い

て
は
む
っ
く
ん
愛
11
月
号
を
参
照
）

植
物
が
大
き
く
な
る
と
、株
元
に
薬
剤
が
届
き

に
く
く
な
り
ま
す
の
で
、大
き
く
な
る
ま
で
の
予

防
散
布
に
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、低
温
期
で
も
、重
な
る
葉
の
間
に
ア
ブ
ラ

ム
シ
が
発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
溶
剤
2000
倍
、ウ
ラ
ラ
Ｄ
Ｆ
2000

倍
、ト
レ
ボ
ン
乳
剤
1000
倍
等
で
防
除
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

青
ね
ぎ

●
育
苗
管
理

11
月
上
中
旬
播
き
の
プ
ラ
グ
育
苗
で
込
み
合

う
場
合
は
、先
刈
り
し
て
く
だ
さ
い
。

発
芽
後
は
過
湿
と
過
乾
に
気
を
つ
け
、日
中
は

換
気
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

●
定
植

定
植
地
が
乾
燥
し
て
い
る
場
合
は
１
～
２
日
前

に
十
分
か
ん
水
し
て
く
だ
さ
い
。

１
株
あ
た
り
の
植
え
付
け
本
数
は
９
～
14
本

で
直
立
植
え
と
し
ま
す
。植
え
付
け
間
隔
は
、畝

幅
120
～
130㎝
、株
間
12
㎝
の
４
条
植
え
と
し
ま
す
。

●
元
肥

元
肥
は
定
植
の
10
日
前
に
施
用
し
、よ
く
深
耕

し
て
く
だ
さ
い
。

・（
11
～
３
月
定
植
）10
ａ
当
た
り

完
熟
堆
肥
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
㎏

苦
土
セ
ル
カ
２
号
……
…
…
…
…
…
…
…
120
㎏

Ｂ
Ｍ
ヨ
ー
リ
ン
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
40
㎏

紀
の
里
５
号
ペ
レ
ッ
ト
……
…
…
…
…
…
…
150
㎏

燐
加
安
44
号
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
50
㎏

●
病
害
虫
防
除

・
べ
と
病

フ
ォ
リ
オ
ゴ
ー
ル
ド
……
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

14
日
前
／
３
回

ベ
ト
フ
ァ
イ
タ
ー
顆
粒
水
和
剤
……
…
…
…
2000
倍

14
日
前
／
３
回

・
さ
び
病

ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
……
…
…
…
…
…
600
倍

14
日
前
／
３
回

オ
ン
リ
ー
ワ
ン
フ
ロ
ア
ブ
ル
…
…
…
…
…
…
1000
倍

14
日
前
／
３
回

ア
ミ
ス
タ
ー
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
…
…
…
…
…
…
2000
倍

３
日
前
／
４
回

※
注
意
：
ア
ミ
ス
タ
ー
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
は
単
用
で
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。

・
ネ
ギ
ア
ザ
ミ
ウ
マ

ハ
チ
ハ
チ
乳
剤
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

７
日
前
／
２
回

ア
グ
リ
メ
ッ
ク
…
…
…
…
…
…
…
…
500
～
1000
倍

３
日
前
／
３
回

デ
ィ
ア
ナ
Ｓ
Ｃ
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2500
倍

前
日
／
２
回
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ラ
ン
ネ
ー
ト
45
Ｄ
Ｆ
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

７
日
前
／
４
回

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

菜
の
花

収
穫
期
ま
で
に
ア
オ
ム
シ
、ア
ブ
ラ
ム
シ
の
防
除

を
し
ま
し
ょ
う
。

強
風
な
ど
に
よ
る
倒
伏
防
止
に
寄
土
を
し
ま

し
ょ
う
。降
雨
後
長
く
通
路
に
水
が
溜
ま
る
と
生

育
不
良
に
な
る
の
で
排
水
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

収
穫
は
蕾
が
割
れ
る（
黄
色
っ
ぽ
く
な
る
）前
に

遅
れ
な
い
よ
う
行
い
ま
し
ょ
う
。

肥
料
切
れ
さ
せ
な
い
よ
う
、収
穫
開
始
時
か
ら

紀
の
里
化
成
403
を
20
～
40
㎏
／
10
ａ
、２
週
間
間

隔
を
目
安
に
施
用
し
ま
し
ょ
う
。

●
病
害
虫
防
除

・
コ
ナ
ガ
、ヨ
ト
ウ
ム
シ
類

デ
ィ
ア
ナ
Ｓ
Ｃ
…
…
…
…
…
…
…
…
2500
～
5000
倍

前
日
／
２
回

コ
テ
ツ
フ
ロ
ア
ブ
ル
……
…
…
…
…
…
…
…
2000
倍

３
日
前
／
２
回

ア
デ
ィ
オ
ン
乳
剤
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2000
倍

14
日
前
／
３
回

・
ア
ブ
ラ
ム
シ

ア
グ
ロ
ス
リ
ン
水
和
剤
……
…
…
…
…
…
…
1000
倍

７
日
前
／
３
回

パ
ダ
ン
Ｓ
Ｇ
水
溶
剤
…
…
…
…
…
…
…
…
1500
倍

７
日
前
／
３
回

ス
タ
ー
ク
ル
顆
粒
水
溶
剤
…
…
…
…
…
…
2000
倍

３
日
前
／
２
回

・
べ
と
病
、黒
斑
病
、白
さ
び
病
、白
斑
病

ダ
コ
ニ
ー
ル
1000
……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

出
蕾
前（
収
穫
21
日
前
）／
３
回

・
白
さ
び
病

ラ
ン
マ
ン
フ
ロ
ア
ブ
ル
…
…
…
…
…
…
…
…
2000
倍

３
日
前
／
３
回

柑
　
橘

12
月
に
入
る
と
、早
生
み
か
ん
の
収
穫
に
引
き

続
き
、中
生
・
普
通
み
か
ん
の
収
穫
時
期
と
な
り

ま
す
。中
晩
柑
類
で
は
早
生
八
朔
等
の
収
穫
が
始

ま
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、12
月
中
下
旬
に
な
る
と
は

る
み
や
普
通
八
朔
の
収
穫
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

中
晩
柑
類

●
収
穫
作
業

は
る
み
は
、果
皮
が
弱
く
寒
害
・
霜
害
を
受
け

や
す
い
た
め
、年
内
に
収
穫
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

清
見
や
不
知
火
で
は
、成
熟
期
が
２
～
３
月
な

の
で
、袋
か
け
を
行
い
樹
上
越
冬
さ
せ
る
方
が
高

品
質
に
な
り
ま
す
が
、園
地
条
件
や
天
候
に
よ
り

凍
害
を
受
け
る
恐
れ
の
あ
る
場
合
は
、そ
れ
ま
で

に
収
穫
し
貯
蔵
し
ま
し
ょ
う
。

収
穫
の
際
は
丁
寧
に
取
り
扱
い
、収
穫
籠
か
ら
コン

テ
ナ
に
入
れ
替
え
る
場
合
も
、１
果
ず
つ
丁
寧
に
入

れ
替
え
ま
し
ょ
う
。収
穫
時
や
家
庭
選
別
時
に
乱

雑
に
扱
う
と
コハン
症
の
発
生
が
多
く
な
り
ま
す
。

収
穫
前
及
び
袋
掛
け
前
に
は
、表
１
を
参
考
に

貯
蔵
病
害
の
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
防
寒
・
防
鳥
対
策

寒
波
の
襲
来
に
よ
り
寒
害
を
受
け
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。袋
掛
け
を
す
る
場
合
は
１
月
中
旬
ま
で
が

目
安
と
な
り
ま
す
が
、寒
害
を
受
け
や
す
い
園
地
は

早
目
に
袋
掛
け
を
し
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、近
年
は
ヒ
ヨ
ド
リ
・
カ
ラ
ス
等
に
よ
る
被

害
が
増
加
傾
向
で
す
。鳥
害
対
策
も
併
せ
て
実

施
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

●
予
措
・
貯
蔵

収
穫
後
は
、風
通
し
の
良
い
と
こ
ろ
で
２
～
３

週
間
か
け
て
予
措（
果
実
水
分
の
３
～
４
％
減
少

す
る
程
度
）を
行
っ
て
か
ら
貯
蔵
を
行
い
ま
す
。貯

蔵
方
法
は
、コ
ン
テ
ナ
の
内
側
を
新
聞
紙
で
囲
む

よ
う
に
し
、果
実
を
入
れ
た
後
ポ
リ
袋
や
も
ぎ
た

て
パッ
ク
で
湿
度
を
保
ち
貯
蔵
を
行
い
ま
す
。

品
種
別
中
晩
柑
類
の
貯
蔵
方
法
は
表
２
を
参

考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
病
害
虫
防
除

カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
類
の
発
生
が
増
加
し
て
い
ま

す
。機
械
油
乳
剤
95
は
12
月
下
旬
か
ら
１
月
中

旬
で
あ
れ
ば
、高
濃
度
で
散
布
で
き
る
の
で
防
除

の
え
る
④
病
害
虫
に
お
か
さ
れ
て
い
る
枝
を
取
り
除

い
て
、病
害
虫
の
発
生
を
少
な
く
す
る
な
ど
で
あ
る
。

●
整
枝
法
と
樹
形

果
樹
の
整
枝
法
は
、立
木
仕
立
て
と
棚
仕
立

て
に
大
別
さ
れ
、そ
れ
ぞ
れ
に
各
種
の
樹
形
が
工

夫
さ
れ
て
い
る
。立
木
で
は
、主
幹
形
、変
則
主
幹

形
、開
心
自
然
形
が
代
表
的
で
、紀
の
里
管
内
で

は
開
心
自
然
形
が
用
い
ら
れ
て
い
る
。

●
枝
の
種
類
と
呼
び
名

主
幹
…
地
表
か
ら
最
上
位
の
主
枝
の
分
岐
部
ま

で
を
い
う
。最
も
太
い
骨
組
み
で
あ
る
。
主
枝
…

主
幹
か
ら
発
生
す
る
幹
に
つ
い
で
太
い
骨
組
み
と

な
る
枝
で
あ
る
。亜
主
枝
…
主
枝
か
ら
発
生
さ
せ

る
枝
で
、主
枝
に
つ
い
で
太
い
枝
で
あ
る
。側
枝
…

主
枝
や
亜
主
枝
か
ら
発
生
す
る
枝
で
、果
実
を
つ

け
る
結
果
枝
あ
る
い
は
結
果
母
枝
を
出
す
枝
で

あ
る
。
発
育
枝
・
結
果
枝
・
結
果
母
枝
…
葉
芽

だ
け
を
つ
け
た
枝
を
発
育
枝
と
よ
び
、発
育
枝
の

う
ち
直
立
方
向
に
伸
び
る
成
長
が
旺
盛
な
も
の

を
徒
長
枝
と
よ
ぶ
。結
果
枝
は
、花
芽
や
果
実
を

つ
け
る
枝
で
、樹
種
に
よ
る
違
い
は
あ
る
が
、長
果

枝（
60
㎝
～
30
㎝
）中
果
枝（
30
㎝
～
10
㎝
）短
果
枝

（
10
㎝
以
下
）に
分
け
ら
れ
る
。結
果
母
枝
は
、花

や
果
実
を
つ
け
る
結
果
枝
を
出
す
枝
で
、カ
キ
・

ブ
ド
ウ
・
ク
リ
な
ど
に
み
ら
れ
る
。

●
剪
定
の
基
本
と
枝
の
伸
び
方

剪
定
の
種
類
…
枝
を
途
中
で
切
る「
切
り
返
し

剪
定
」と
、枝
の
発
生
部
や
分
岐
部
か
ら
す
べ
て

を
切
り
取
る「
間
引
き
剪
定
」と
が
あ
る
。

切
り
返
し
剪
定
…
①
先
端
部
を
強
く
伸
ば
し
て

骨
格
と
な
る
枝
を
育
て
る（
強
く
切
り
返
す
）②

結
果
枝
や
側
枝
の
先
端
を
弱
ら
せ
な
い（
先
端
を

軽
く
切
り
返
す
、先
刈
り
と
も
よ
ぶ
）③
先
端
が

垂
れ
た
枝
の
勢
力
を
回
復
し
た
い（
切
り
戻
し
、切

り
上
げ
と
も
よ
ぶ
）な
ど
の
場
合
に
お
こ
な
う
。

間
引
き
剪
定
…
①
込
み
合
っ
た
枝
や
重
な
り
あ
っ

た
枝
を
除
く
。②
残
し
た
い
枝
と
太
さ
が
競
合
す

る
太
さ
の
枝
を
除
く
、な
ど
の
場
合
に
用
い
る
。切

り
返
し
剪
定
に
比
べ
て
残
し
た
い
枝
の
勢
い
が
落

ち
着
き
、結
果
枝
や
花
芽
が
つ
き
や
す
く
な
る
。

効
果
も
高
ま
り
ま
す
。カ
イ
ガ
ラ
ム
シ
類
・
ハ
ダ
ニ

類
が
多
発
し
て
い
る
園
地
で
は
必
ず
散
布
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

散
布
に
あ
た
っ
て
は
、暖
か
い
日
を
選
び
樹
幹

内
部
ま
で
薬
液
が
届
く
よ
う
丁
寧
に
散
布
し
て

く
だ
さ
い
。

落
葉
果
樹

富
有
柿
の
収
穫
も
ほ
ぼ
終
わ
り
、落
葉
果
樹
全

般
に
お
い
て
葉
も
落
葉
し
休
眠
期（
落
葉
し
て
か

ら
翌
春
の
発
芽
す
る
ま
で
の
期
間
）に
入
り
ま
す
。

休
眠
期
の
作
業
は
整
枝
・
剪
定
が
中
心
に
な
り
ま

す
。12
月
に
入
り
寒
さ
が
際
立
って
き
ま
す
の
で
、体

調
管
理
に
気
を
つ
け
て
作
業
を
行
って
く
だ
さ
い
。

●
整
枝
・
剪
定

枝
の
誘
引
や
樹
形
を
整
え
る
こ
と
を
整
枝
と
い

い
、下
記
の
よ
う
な
目
的
の
た
め
に
枝
を
切
る
こ
と

が
剪
定
で
あ
る
。整
枝
剪
定
の
目
的
は
、①
木
の
生

育
や
結
実
特
性
を
重
視
し
な
が
ら
、良
果
生
産
や

管
理
作
業
に
便
利
な
よ
う
に
樹
形
を
整
え
る
②
毎

年
安
定
し
た
収
量
を
得
る
た
め
、枝
葉
の
成
長
と
結

実
の
均
衡
を
保
つ
③
樹
冠
内
全
体
に
日
射
が
い
き

わ
た
り
、防
除
薬
剤
が
か
か
る
よ
う
に
樹
形
を
と
と

表 2. 中晩柑類の最適貯蔵方法

品　種 予　措 温度（℃） 湿度（％） 貯蔵資材
八　朔 4％ 3 ～ 6 90 ～ 95 －
清　見 なし 5 ～ 6 85 ～ 95 新聞紙やポリ袋、もぎたてパック
不知火 4％ 5 ～ 6 90 ～ 95 新聞紙やポリ袋、もぎたてパック
はるみ 2％ 8 85 ～ 90 新聞紙

表 1. 今月の防除例

品　目 時　期 対象病害虫 薬剤名 倍　数 収穫前使用
日数／回数

中晩柑類 収穫直前
（袋掛け前）

貯蔵病害
青かび病
緑かび病
軸腐病

トップジンM水和剤
又は

ベンレート水和剤
と

ベフラン液剤２５

2000倍

4000倍

2000倍

中晩柑1／5

中晩柑1／2

中晩柑1／2
※へた落ち防止対策として、マデックEW3000倍（収穫予定日20～10日前まで）を散

布する。
※12月下旬～1月中旬、カイガラムシ多発園では、機械油乳剤95を45倍で散布する。
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●
剪
定
の
手
順

ま
ず
目
標
と
す
る
樹
形
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
、骨

格
と
な
る
枝
や
配
置
の
混
み
ぐ
あ
い
な
ど
を
観
察

す
る
。剪
定
は
、太
い
枝
の
間
引
き
か
ら
始
め
る
。

骨
組
み
と
な
る
太
枝
の
配
枝
が
終
わ
っ
た
ら
、側

枝
や
結
果
枝
・
結
果
母
枝
の
間
引
き
、切
り
返
し

な
ら
び
に
先
刈
り
な
ど
の
順
序
で
お
こ
な
う
。

●
強
剪
定
と
弱
剪
定

１
本
の
枝
で
は
、切
り
取
る
部
分
が
長
い
ほ
ど
、

ま
た
１
本
の
樹
で
は
切
り
取
る
総
量
が
多
い
ほ

ど
、強
剪
定
と
い
い
、そ
の
反
対
を
弱
剪
定
と
い

う
。冬
期
の
剪
定
の
強
弱
は
翌
春
の
生
育
に
大
き

く
影
響
す
る
。強
剪
定
で
枝
量
を
減
ら
す
と
、地

下
部
に
残
さ
れ
た
根
量
と
の
均
衡
が
く
ず
れ
て
、

翌
春
に
そ
の
均
衡
を
回
復
す
る
た
め
に
、地
上
部

の
栄
養
成
長
が
強
ま
っ
て
多
く
の
新
梢
が
発
生

す
る
。弱
剪
定
で
は
、地
上
部
と
根
の
均
衡
が
く

ず
れ
な
い
た
め
、新
梢
の
伸
長
が
は
や
く
停
止
す

る
。光
合
成
産
物
は
局
部
的
に
か
た
よ
る
こ
と
な

く
樹
体
内
の
各
器
官
に
分
配
さ
れ
て
、花
芽
の
形

成
、果
実
の
肥
大
な
ら
び
に
根
の
成
長
が
良
好
で

あ
る
。

●
樹
齢
と
剪
定
強
度

幼
木
・
若
木
期
は
栄
養
成
長
が
旺
盛
な
の
で
、

間
引
き
剪
定
を
主
体
に
し
て
、花
芽
の
着
生
を
促

す
。た
だ
し
、主

枝
や
亜
主
枝
な

ど
の
候
補
枝
は
、

先
端
部
を
弱
め

な
い
た
め
に
切

り
返
す
。
老
木

期
は
、栄
養
成
長

が
衰
え
て
樹
勢

が
弱
ま
る
た
め
、

垂
れ
下
が
っ
た
枝

な
ど
を
切
り
返

す（
切
り
戻
す
）

剪
定
を
多
く
し

て
、新
梢
の
発
生

を
促
す
。

●
枝
の
分
岐
角
度
と
発
生
位
置

枝
の
分
岐
角
度
が
狭
い
場
合
は
、枝
が
太
く
な
る

に
つ
れ
て
裂
け
や
す
く
な
る
。ま
た
、同
一
の
部
位
か

ら
同
じ
勢
力
の
枝
が
出
て
い
る
状
態
を
車
枝
と
呼

び
、そ
こ
か
ら
先
の
枝
の
勢
力
が
急
に
弱
ま
って
し
ま

う
た
め
、主
枝
や
亜
主
枝
を
育
て
る
と
き
は
車
枝
を

つ
く
ら
な
い
よ
う
に
注
意
す
る
。

●
枝
の
均
衡

枝
の
強
さ
は
、主
枝
→
亜
主
枝
→
側
枝
の
順
に

弱
く
な
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。主

枝
、亜
主
枝
、側
枝
と
も
に
枝
の
途
中
で
分
岐
さ

せ
る
こ
と
な
く
ま
っ
す
ぐ
に
伸
ば
し
、先
端
を
頂

点
と
す
る
均
衡
の
と
れ
た
二
等
辺
三
角
形
と
な
る

よ
う
に
剪
定
す
る
こ
と
が
大
事
で
あ
る
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

梅
梅
は
開
心
自
然
形
を
基
本
と
し
ま
す
。落
葉

が
毎
年
遅
い
の
で
、葉
が
つ
い
た
状
態
で
剪
定
を
お

こ
な
い
ま
す
。葉
が
つ
い
て
い
る
分
、枝
の
重
な
り

を
中
心
に
枝
の
配
置
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

李
基
本
的
に
は
棚
仕
立
て
が
多
く
、そ
れ
以
外
で

は
開
心
自
然
形
が
多
い
。１
年
枝
に
も
花
芽
が
つ

く
が
結
実
す
る
こ
と
は
少
な
く
、ふ
つ
う
２
年
枝

以
上
の
花
束
状
短
果
枝
に
結
実
す
る
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

桃
基
本
的
に
は
開
心
自
然
形
に
育
て
る
。若
木
の

う
ち
は
樹
勢
が
旺
盛
な
の
で
、主
枝
、亜
主
枝
の
バ

ラ
ン
ス
を
保
ち
な
が
ら
樹
を
育
成
す
る
、樹
勢
を

落
ち
着
か
せ
、品
質
の
よ
い
果
実
を
生
産
す
る
に

は
、間
引
き
剪
定
を
主
体
に
す
る
。主
枝
や
亜
主

枝
の
先
端
は
、強
い
枝
が
出
る
よ
う
に
切
り
返
し

剪
定
を
お
こ
な
う
。樹
が
高
く
な
り
す
ぎ
た
場
合

は
誘
引
に
よ
っ
て
開
帳
さ
せ
る
。盛
果
期
は
、切
り

返
し
剪
定
を
主
体
に
と
し
、側
枝
の
基
部
に
結
果

枝
を
残
す
よ
う
心
が
け
る
。盛
果
期
の
後
半
は
樹

勢
が
低
下
し
て
く
る
の
で
、強
め
の
切
り
返
し
剪

定
に
よ
っ
て
若
返
り
を
図
る
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

柿
開
心
自
然
形
に
仕
立
て
る
こ
と
が
多
い
。柿
の

苗
木
は
、２
～
３
年
後
に
な
っ
て
や
っ
と
伸
び
だ
す

場
合
が
多
い
。
枝
の
発
生
角
度
が
狭
く
な
り
や

す
い
た
め
、植
え
付
け
た
後
早
期
か
ら
枝
に
支
柱

を
添
え
、枝
の
角
度
を
広
く
す
る
誘
引
を
行
う

か
、カ
ッ
ト
バ
ッ
ク
す
る
こ
と
が
多
い
。新
梢
先
端

の
２
～
５
芽
が
花
芽
を
持
っ
て
お
り
、苗
木
以
外

は
切
り
返
さ
な
い
。
側
枝
は
数
年
す
る
と
良
果

生
産
が
難
し
く
な
る
の
で
３
～
４
年
す
れ
ば
も

と
か
ら
切
り
落
と
し
、基
部
の
潜
芽
が
吹
い
て
く

れ
ば
新
し
い
結
果
母
枝
、側
枝
の
更
新
を
行
う
こ

と
に
よ
っ
て
、枝
の
若
返
り
が
で
き
良
果
生
産
が

継
続
で
き
る
。

そ
の
他
果
樹
、ま
た
詳
し
い
剪
定
に
つ
い
て
は
営

農
セ
ン
タ
ー
、各
支
所
事
業
所
の
営
農
指
導
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。花

ハ
ウ
ス
内
の
加
温
・
保
温
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。省

エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
に
、以
下
の
項
目
で
活
用
で
き
る

も
の
を
再
度
確
認
し
、少
し
で
も
暖
房
効
率
を
上

げ
経
費
節
減
で
き
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。

●
施
設
管
理

・
外
張
り
の
被
覆
資
材
や
ガ
ラ
ス
を
洗
浄
し
、光

線
の
透
過
率
を
高
め
る
。

・
ハ
ウ
ス
内
の
補
修
と
谷
部
や
内
張
カ
ー
テ
ン
等
の

隙
間
の
目
張
り
を
行
い
、気
密
性
を
高
め
る
。

・
自
動
カ
ー
テ
ン
の
開
閉
状
態
を
点
検
す
る
。

・
内
張
り
カ
ー
テ
ン
を
２
重
に
張
る
。

・
出
入
り
口
を
２
重
に
被
覆
す
る
。

●
暖
房
機
管
理

・
暖
房
機
の
点
検
、釜
・
煙
突
の
掃
除
を
行
い
、

効
率
よ
く
燃
焼
さ
せ
る
。

・
温
度
制
御
装
置
が
正
し
く
作
動
し
て
い
る
か

点
検
し
、室
内
温
度
が
適
正
か
確
認
す
る
。

●
温
度
管
理

・
ダ
ク
ト
配
管
位
置
を
調
整
し
、室
内
の
温
度
ム

ラ
を
補
正
す
る
。

（
ダ
ク
ト
取
付
け
部
は
破
れ
や
す
く
、暖
房
効
率

を
大
き
く
低
下
さ
せ
る
。）

・
循
環
扇
を
用
い
、室
内
の
温
度
ム
ラ
を
な
く
す
。

・
換
気
は
夕
方
早
め
に
終
了
し
、保
温
に
努
め
る
。

●
地
温
管
理

・
透
明
マ
ル
チ
の
使
用
な
ど
地
温
を
確
保
す
る
。

・
過
剰
か
ん
水
に
注
意
し
土
壌
水
分
は
や
や
少

な
め
に
す
る
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

し
ゃ
く
や
く

畝
の
上
に
ワ
ラ
を
敷
い
て
い
る
場
合
は
取
り
除

き
、株
を
低
温
に
あ
て
る
よ
う
心
が
け
て
く
だ
さ

い
。十
分
な
低
温
に
あ
て
る
こ
と
に
よ
り
、休
眠
が

明
け
萌
芽
期
に
充
実
し
た
芽
が
出
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

ま
た
、土
壌
改
良
資
材
と
し
て
、10
ａ
当
た
り

に
、苦
土
セ
ル
カ
２
号
を
80
㎏
施
用
し
て
く
だ
さ

い
。ハ
ウ
ス
の
作
型
で
は
、翌
１
月
中
旬
か
ら
被
覆

に
よ
る
保
温
の
た
め
資
材
を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ス
ト
ッ
ク

か
ん
水
は
晴
天
日
の
早
朝
に
行
い
、か
ん
水
後

は
十
分
に
換
気
し
ま
し
ょ
う
。灰
色
カ
ビ
病
は
多

湿
条
件
で
発
生
が
助
長
さ
れ
る
た
め
、夕
方
の
農

薬
散
布
は
避
け
て
く
だ
さ
い
。

●
防
除

・
灰
色
カ
ビ
病

フ
ァ
ン
タ
ジ
ス
タ
顆
粒
水
和
剤
……
…
…
…
2000
倍

パ
レ
ー
ド
20
フ
ロ
ア
ブ
ル
……
…
…
…
…
…
2000
倍

ゲ
ッ
タ
ー
水
和
剤
…
…
…
…
…
…
…
…
…
1000
倍

・
ア
ブ
ラ
ム
シ
類

モ
ス
ピ
ラ
ン
顆
粒
水
溶
剤
…
…
…
…
…
…
2000
倍

ウ
ラ
ラ
Ｄ
Ｆ
……
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2000
倍

・
コ
ナ
ガ

デ
ィ
ア
ナ
Ｓ
Ｃ
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
2500
倍

ト
ル
ネ
ー
ド
エ
ー
ス
Ｄ
Ｆ
……
…
…
…
…
…
2000
倍

チ
ュ
ー
ン
ア
ッ
プ
顆
粒
水
和
剤
……
…
…
…
2000
倍

※
展
着
剤
と
し
て
ス
カ
ッ
シ
ュ
を
…
1500
倍
～
2000
倍
で

加
用
し
て
く
だ
さ
い
。

今月の防除例
品 目 防除時期 対象病害虫 薬剤名 倍 数 使用基準

梅 12月中旬 カイガラムシ類 機械油乳剤95 25倍 －／－

桃 12月〜1月 カイガラムシ類 ハーベストオイル
アプロード水和剤

25〜50倍
1000倍

発芽前／－
14 ／ 3

いちじく

12月
または
発芽前

（展着剤）
越冬病害虫
ハダニ類

カイガラムシ類

ネオエステリン
石灰硫黄合材

5000倍
10倍

－／－
発芽前／－

12月 カイガラムシ多発園 機械油乳剤95 25倍 －／－

梨 12月〜2月 ハダニ類
カイガラムシ類 ハーベストオイル 50倍 発芽前／－
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Topics News

生活部より ─「家の光図書」今月の一冊を紹介
はじめてのクッキー缶
もらってうれしい小さなお菓子と詰め方のコツ 加藤 里奈（1,600円＋税）

著者は東京・神楽坂でフランス菓子をベースにした人気の洋菓子教室「シュク
レリ」を主宰する加藤里奈さん。プレゼントに喜ばれるクッキーを、季節や送る
相手に合わせた様々なレシピと詰め合わせのパターンで提案する、これまでに
ないお菓子のレシピ本です。最初は１種類を作ってラッピングして小さなギフトに、また、１つの生地
で数種類作り詰め合わせに、最終的には様々な種類のクッキーをつくってクッキー缶にするまでをわ
かりやすく紹介します。
●ご注文は、JA紀の里各支所・事業所の購買窓口までお申し込みください！

生
活

ワイヤーアートで男磨き！ at 磨き塾 for MEN
男の磨き塾第3回講座は芸術の秋という

ことで『ワイヤーアート』に挑戦しました。今
回は初心者向けの壁掛けボード作りです。
小さなワイヤーで丸を作る工程はスムーズ
にクリアしたものの、ハートやクローバー作
りは少々苦戦。さらに太めのワイヤーで作る

『welcome』の文字には大苦
戦！初の試みとなったワイヤー
アートでしたが、ペンチや指先
などを巧みに使って完成させた
作品は個性あふれるものとなり
ました！1月は味噌作りに挑戦
です。

ヒートショックってご存知ですか？
これからの季節、急激な温度変化が身体に与える影響で、冬場
に寒い脱衣所や浴室に行くときに、思わず体が「ブルブルっ」とし
ますよね。実はこの時、心臓や血管に負担が掛かっているのです。
このような体の状態は「ヒートショック」の一例で、特に高齢者や血
圧が高い人にとっては心筋梗塞や脳梗
塞に繋がることもあり、冬場の日常生活
の中で注意することが肝心です。JAで
はこのようなヒートショック事故を未然
に防止する為、浴室に暖房器具の取付
リフォームの提案をおこなっています。
リフォームのご相談は是非、最寄りの支
所・事業所へご相談ください。

 JAカレンダー

12月

8 火 ・男の体験講座「磨き塾」
・ダム・エコル

10 木 ・農業塾
27 日 ・税務無料相談会
30 水 ・仕事納め式

1月
4 月 ・仕事始め式
13 水 ・ダム・エコル
19 火 ・男の体験講座「磨き塾」

24 日 ・渉外休日相談活動
・税務無料相談会

28 木 ・理事会

購
買
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Topics News ［トピックスニュース］

　
　

営
農

落葉果樹苗木の配達を行っています
12月1日から落葉果樹苗木の配達が各支所・事業所で始まりました。
8月の外務デーで注文書を配布して取りまとめ、約12,000本の注文を頂きました。
本年も改植事業を活用して苗木を植栽する生産者も多く、産地を守っていくために営農・購買一丸となっ

て優良苗木を供給します。

鳥獣被害でお困りの皆様へ ～鳥獣害対策支援事業のご案内～

ＪＡ紀の里営農部では、鳥獣害対策支援事業に取り組んでおり、いのしし等有害獣の侵入防止資材や、
最近増えてきている鳥害対策資材の購入費用の一部助成を実施し、ご好評を頂いています。
助成対象には、電柵やワイヤーメッシュ等の侵入を防ぐ資材の購入費用や防鳥ネットの資材の購入費用

への助成に加えて、設置費用も対象です。期間は、令和３年２月までに新たに購入し設置することとし、令
和２年３月～令和３年２月に購入するものに限ります。
補助率は、電柵、ワイヤーメッシュ等の資材費・設置費（税抜）や防鳥ネット

の資材費・設置費（税抜）の２５％以内です。
詳しくはお近くの支所、事業所の営農指導課、営農センター営農支援課

（☎0736-77-0810）、農機施設センター（☎0736-77-6283）までお
問い合わせください。

果樹の休眠期防除
12月下旬頃から休眠期の防除が始まります。カイガラムシ類やハダニ類には機械油乳剤やハーベストオ

イル、桃の縮葉病やスモモのふくろみ病には石灰硫黄合剤を散布しましょう。　
休眠期防除は生育期間中に発生した病害虫を越冬させないために行います。春に発生する病害虫の密

度を減らすためにもしっかりと散布を行いましょう。

※品目別の散布時期や散布薬剤などは栽培暦をご覧ください。

薬 剤 名 対象病害虫 効　　　　　　果
機械油乳剤 95 カイガラムシ類

ハダニ類
マシン油と呼ばれるもので通常の農薬とは違い、油膜で虫を覆って窒
息死させるので、ムラなく散布を行う必要がある。ハーベストオイル

石灰硫黄合剤

縮葉病
ふくろみ病
越冬病害虫

カイガラムシ類
ハダニ類

強アルカリ性で殺虫・殺菌作用を併せ持つ農薬。
桃の縮葉病やスモモのふくろみ病、越冬病害虫など幅広い効果がある。
機械油乳剤やハーベストオイルの後に散布する場合は 14 日以上間隔
をあける必要がある。

かん水とともに
乾燥防止に
敷ワラなどを
施す

20〜30㎝程度

30㎝程度

支
柱

暗きょの設置

2m

覆土は5〜10㎝
（深植をしない）接ぎ木部は必ず

地上に出す

●植え穴が2mの
　場合

●植え穴が1m
　の場合は半分

●植え穴が50㎝
　の場合は1/3
　が目安！

・石灰肥料…2〜3㎏
・リン酸　……1〜2㎏
・完熟堆肥…20〜30㎏

など

改良資材の投入
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金
融

年金友の会親睦旅行の中止について
平素は、ＪＡ各事業について各段のご支援、ご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
さて、本年度は年度当初から新型コロナウイルス感染症の影響を受け、あらゆる面で
活動を中止せざるを得ない状況の中、年金友の会親睦旅行についても令和２年１０月
３０日に本部役員会を開催し、やむなく中止とさせていただくことといたしました。
ご参加を楽しみにされていた会員の皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご
理解いただき、今後とも本活動に対するご支援を賜りますようお願い申し上げます。
何卒ご理解くださいますようお願い申し上げます。

ＪＡ紀の里共済旗軟式野球大会開催
第16回ＪＡ紀の里共済旗学童軟式野球大会が9月20日・
21日に開催され、紀の川市・岩出市の学童野球部12チーム
が参加しました。
優勝は西貴志ドリームス、準優勝は粉河パンサーズ・那賀

スピリッツ合同チームで両チームは県大会に出場し熱戦を
繰り広げました。
今後も参加全チームの皆様の活躍を期待します。

めっけもん広場だより 
2020年１２月は、コロナ禍での年末を迎えます。年始には、このよう事が今まで続くとは予想も

しなかった事です。めっけもん広場も20周年を迎えましたが、盛大なイベントは自粛して感染対策
を徹底した中での開催となりました。年末需要期も、少しでも多くのお客様にご来店いただき、新鮮
で安全な旬の農作物をお買い求めいただけるように対策を徹底して営業いたします。出荷者の皆
様にも対策のご協力をいただき、来店されるお客様にも徹底をいただきながら、「地産地消」と「農
業振興」を守る直売所として一丸となり頑張る所存です。年末の団らんの食卓のお手伝いをできる
よう、出荷者と従業員一同は皆様のご利用をお待ち致しております。

OINACITYだより
12/24、25　クリスマスチキンの特別販売
12/25～30　年末大売り出し

販
売

師走の賑わい
12月になり、紀の里管内では「みかん」が中心に販売され、ネーブルや早生八朔など柑橘を中心に出荷

されます。
12月21日は冬至ということもあり、ゆずなども出荷されます。
キウイフルーツも販売され、12月はお歳暮などの贈答用の需要が高まってまいります。
また、冬野菜も本格的に出荷スタートします。
冬野菜の代表、白菜やキャベツ、ブロッコリーなどが出荷され、紀の里管

内の直売所では大根やほうれん草などもたくさん出荷され、年末需要もあ
り賑わいを見せます。
気温も低くなり、農作業しにくい状況にはなりますが、各組合員の皆様に

ついては本年につきましてもたくさんの出荷へのご協力ありがとうございま
した。翌年につきましても引き続きご協力お願い申し上げます。

13



Topics News ［トピックスニュース］

理 事 会

だ よ り  

第6回 理事会が10月28日、ふるさとセンターで開催されました。
第１号議案	 営農・購買拠点センターの機能と体制（案）について

第２号議案	 不良債権処理の方針について

第３号議案	 固定資産取得金額の変更（案）について

第４号議案	 出資金の減資減口について

お
知
ら
せ

介護センターだより
生活部 介護センターは訪問介護事業所と居宅介護支援事業所、助け合い組織「あすなろ会」

で構成されています。
今回は、訪問介護事業所のサービスについて説明します。
訪問介護事業所には訪問介護（介護保険サービス）と保険外サービス（自費サービス）があり

ます。

・訪問介護とは、日常生活を営むのに支障（介護度）がある高齢者の自宅に資格を持ったホーム
ヘルパーがお伺いし、ケアマネージャーが作成するケアプランに基づき、食事や排泄・入浴・清
拭・口腔ケア・体位変換・着替えなどの身体に直接触れる「身体介護サービス」や、掃除・洗濯・買
物・調理・ゴミ出しなどの「生活援助サービス」を行います。

住み慣れた自宅で可能な限り自立した日常生活を送ることが出来るよう、生活スタイルや心身の
状態にあわせてサービスを提供しています。

・保険外サービス（自費サービス）とは、資格を持ったホームヘルパーがお伺いして介護保険対
象外の方（自立）や、換気扇の掃除や窓拭き、庭の草引き、お墓参りの同行、通院介助など介護
保険の対象とならないサービスや介護保険の追加サービスを提供します。尚、ペットのお世話
や畑仕事、ヘルパー自身の車への同乗はお断りしています。

詳しい内容については、介護センター ☎７７－７０２２までお問い合わせください。

https://www.agrinews.co.jp

「那賀消防組合消防出初式」中止のお知らせ
令和３年消防出初式の開催について、新型コロナウイルス感染症の状況を踏まえ、来場

者をはじめ関係者の皆様の安全を第一に考えた結果、開催中止の判断に至りました。
消防出初式を、楽しみにされていた皆様には、大変ご迷惑をおかけいたしますことを、深

くお詫び申し上げます。
那賀消防組合	☎0736-61-0119
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ルッコラ
 ～イタリア料理で定番のハーブ～ 

野菜ソムリエ上級プロ
KAORUの

イラスト：小林裕美子
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くらしの広場
Living Square

農
薬
等
購
入
時
在
庫
が
な
い
場
合
す
ぐ
に

他
所
へ
照
会
し
て
下
さ
る
様
に
な
り
便
利
で
す
。

	

（
橘
さ
ん
）

私
達
は
、柿
農
家
で
す
が
、参
考
に
さ
せ
て

頂
い
て
い
る
こ
と
が
沢
山
あ
り
ま
す
。

「
ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
」は
頭
の
体
操
に
良
い
の
で
、

続
け
て
下
さ
い
。感
謝・感
謝
で
す
。	（
前
野
さ
ん
）

友
人
か
ら
平
核
無
柿
を
沢
山
頂
き
、つ
る
し

柿
に
皮
を
む
き
、お
湯
に
30
秒
つ
け
て
ひ
も
に

つ
る
し
て
、風
通
し
の
い
い
と
こ
ろ
に
干
す
。

１
週
間
か
ら
10
日
位
天
気
が
続
い
た
の
で
、

我
な
が
ら
上
手
に
出
来
上
が
っ
た
の
で
、友
達

に
お
す
そ
分
け
を
。

渋
も
ぬ
け
て
お
い
し
く
食
べ
る
事
が
出
来

柿
を
頂
い
た
友
人
に
は
感
謝
の
一
言
で
す
。

	

（
半
田
さ
ん
）

お便り
　紹介

ほっとひと息

●10月号の当選者は次の方々です。
大西さん　中辻さん　前野さん　島本さん　秦野さん　おめでとうございます★

クロスワードパズル 頭 の 体 操

二重マスの文字を A ～ E の順に並べてできる言葉は何でしょうか？

ヨ コ の カ ギタ テ の カ ギ

1 クリスマスツリーのてっぺんに
飾ります

2 冬に着る厚手の上着
3 魚偏に喜と書く魚
4 受験生はこの前に座ってい
ることが多そう

5 ○○○○がカサカサ。リップ
クリームを塗らなくちゃ

7 夏がサマーなら冬は
9 1億は9○○の数字です
11 松任谷由実のヒット曲『○○
○○がサンタクロース』

13 凝りやすい体の部位
15 ダイコンを○○○にしておで
んに入れた

17 カタカタと布を縫う機械
19 外（がい）の反対語
21 冬至の日に浴槽に浮かべま
す

1 はたきやモップで取り除きま
す

3 ○○○ボクシングはムエタイ
を参考にして作られました

6 アルファベットの3番目
7 素材の色が生きるように、○
○○○しょうゆを使ってお煮
しめを作った

8 時刻を知りたいときに見ます
10 伊勢、車、牡丹（ボタン）から連
想される魚介類といえば

12 三十一文字（みそひともじ）
とも呼ばれます

14 大きな石のこと
16 茶室に敷かれている物
18 初心者を表す片仮名言葉
20 ○○に交われば赤くなる
22 神社を示す地図記号はこの形
23 カメラや双眼鏡にはめられてい
ます

出題／ニコリ

加工品
プレゼント

何が当たるかナ!?

？
答えは、ハガキに　1. 答え　2. 住所　3. 氏名　4.電話番号　5.ご

意見・ご要望をご記入の上、（〒649-6494）紀の川市上野12番地5	
JA紀の里総合企画部クロスワードパズル係までお送りください。
抽選で５名の方にＪＡ紀の里特産の加工品をプレゼントします。
	 （12 月２０日消印まで有効）

前号の解答

ABCDEF
「ワイングラス」
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「
リ
ゾ
ー
ト
大
島
」は
キ
ャ
ン
プ
場
を
メ

イ
ン
と
し
た
ア
ウ
ト
ド
ア
リ
ゾ
ー
ト
施
設

で
す
。広
大
な
敷
地
内
に
は
、キ
ャ
ン
プ

場
の
ほ
か
コ
テ
ー
ジ
や
ト
レ
ー
ラ
ー
ハ
ウ
ス

が
あ
り
ま
す
。２
０
１
９
年
４
月
に
は
グ

ラ
ン
ピ
ン
グ（
グ
ラ
マ
ラ
ス
と
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ

を
掛
け
合
わ
せ
た
造
語
）施
設
が
新
設

さ
れ
、キ
ャ
ン
プ
初
心
者
の
方
や
未
経
験

者
の
方
で
も
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

雄
大
な
太
平
洋
を
眼
前
に
、心
も
体

も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
る
露
天
風
呂
に
入

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。完
全
予
約
制
と

な
っ
て
お
り
、当
日
の
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
の
み
予
約
で
き
ま
す
。

こ
の
ほ
か
に
も
、シ
ー
カ
ヤ
ッ
ク
や
体

験
ダ
イ
ビ
ン
グ
な
ど
の
マ
リ
ン
ア
ク
テ
ィ

ビ
テ
ィ
、無
人
島
ク
ル
ー
ズ
や
ト
ル
コ
と
の

縁
が
深
い
串
本
な
ら
で
は
の「
手
作
り
ト

ル
コ
ラ
ン
プ
体
験（
現
在
は
手
作
り
ト
ル

コ
ラ
ン
プ
キ
ッ
ト
を
販
売
中
）な
ど
、様
々

な
体
験
が
で
き
ま
す
。お
近
く
に
お
住

い
の
方
で
も
日
帰
り
で
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

や
入
浴
が
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

創
業
者
の
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
は
元
々
ダ
イ

ビ
ン
グ
シ
ョッ
プ
を
経
営
し
て
い
た
そ
う
で
、

お
客
様
か
ら「
泊
ま
って
い
き
た
い
」と
い
う

要
望
を
受
け
、30
年
と
い
う
長
い
年
月
を

か
け
て
今
の
リ
ゾ
ー
ト
大
島
を
つ
く
り
上

げ
た
。現
在
は
息
子
さ
ん
が
経
営
し
て
お

り
、展
望
サ
イ
ト
な
ど
の
新
し
い
施
設
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
寒
い
時

期
に
な
る
と
空
気

が
澄
み
、夜
に
は
よ

り
一
層
美
し
い
星

空
を
観
察
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

時
に
は
日
常
を
忘

れ
、自
然
豊
か
な
こ

の
場
所
で
疲
れ
を

癒
し
ま
せ
ん
か
？

【所在地・連絡先】〒649-3631 東牟婁郡串本町樫野1035-6
☎0735-65-0840

【営 業 時 間】電話受付け対応時間 9:00～17:00
【ア ク セ ス】 	 大 阪 方 面 ：阪和自動車道を南下～終点IC～

R42号線を南下
	 名古屋方面 ：伊勢自動車道を南下～尾鷲北IC

～R42号線～尾鷲熊野道路～
R42号線

	 	 JR紀勢本線「串本駅」から車で15分
【駐 車 場】約100台（無料） 県内広報誌共通企画

つれもていこーよ

「
Ａ
Ｃ
Ｎ
南
紀
串
本
リ
ゾ
ー
ト
大
島
」

Ｊ
Ａ
紀
南
発
信
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読者の広場
Reader's Square

森
さ
ん
宅
の
マ
ル
ち
ゃ
ん
は
好

奇
心
旺
盛
な
性
格
を
し
て
い
ま

す
。
当
初
は
お
と
な
し
い
性
格
を

し
て
い
た
マ
ル
ち
ゃ
ん
で
す
が
、今

は
わ
ん
ぱ
く
で
家
に
来
た
人
に
対

し
て
は
吠
え
る
こ
と
で
遊
ん
で
遊

ん
で
と
寄
っ
て
来
て
ま
す
。
主
人

で
あ
る
森
さ
ん
は
最
初
は
犬
を
飼

う
つ
も
り
は
な
か
っ
た
の
で
す
が

ペ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ
で
出
会
い
、飼
う

こ
と
を
決
め
た
そ
う
で
す
。
仕
事

か
ら
帰
っ
て
く
る
森
さ
ん
に
と
っ

て
は
か
け
が
え
の
な
い
家
族
と
同

時
に
癒
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。

永田 俊さん ゆうきさんの

長男 羚
れ

音
お

くん（６才）　次男 稀
ま

音
お

くん（０才）

貴志川支所管内

マイアイドル

森 有司さんのペット

マルちゃん（メス） 
那賀支所管内

我が家のペット

羚
音
君
は
明
る
く
元
気
で
、少
し
繊
細
な

所
が
あ
る
甘
え
ん
坊
な
男
の
子
で
す
。
た
ま

に
お
調
子
者
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、友

達
や
家
族
が
困
っ
た
り
し
て
い
る
と
、い
つ
も

声
を
か
け
て
く
れ
る
優
し
い
子
で
す
。

体
を
動
か
す
の
が
好
き
で
公
園
で
よ
く
遊

ん
だ
り
、今
は
パ
ン
ダ
の
グ
ッ
ズ
を
集
め
た
り

す
る
の
に
も
熱
中
し
て
い
ま
す
。今
年
は
コ
ロ

ナ
の
影
響
で
し
ば
ら
く
出
か
け
ら
れ
て
い
な

い
の
で
落
ち
着
い
た
ら
遠
方
の
従
兄
弟
に
会

い
に
行
き
た
い
そ
う
で
す
。

ご
両
親
は
、羚
音
君
と
楽
し
い
事
を
共
有

し
た
り
、話
が
あ
る
時
は
し
っ
か
り
聞
く
よ
う

に
心
掛
け
て
い
る
そ
う
で
、「
今
年
は
稀
音
君

と
い
う
新
し
い
家
族
が
増
え
た
事
で
兄
弟
仲

良
く
、健
康
で
思
い
や
り
の
あ
る
子
に
成
長
し

て
ほ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

駒井 克俊さんのペット

くろちゃん（オス） 
打田支所管内

我が家のペット

２
歳
に
な
る
く
ろ
ち
ゃ
ん
は
、い

つ
も
元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
。
玄
関

の
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
る
と
真
っ
先
に

玄
関
に
駆
け
出
し
、
誰
か
な
と
待

ち
ま
す
。

性
格
も
人
な
つ
っ
こ
く
、
み
ん

な
に
愛
想
を
振
り
ま
い
て
く
れ
ま

す
。
お
や
つ
を
お
い
し
そ
う
に
食

べ
る
姿
と
、
大
き
な
瞳
が
家
族
み

ん
な
癒
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。
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雪

月

花

秋あ
き

寂さ
ぶ

や
医い

聖せ
い

の
塚つ

か

に
ハ
イ
ボ
ー
ル

打
田
支
所
管
内
　
　
時
田
一
草

走
り
根
に
波
打
つ
磴と

う

や
椎し

い

落お
ち

葉ば

打
田
支
所
管
内
　
　
満
田
三
椒

名
手
本
陣
障
子
戸
締
め
る
冬ふ

ゆ

隣
ど
な
り

打
田
支
所
管
内
　
　
宮
本
悦
子

雄お

叫た
け

び
を
上
げ
て
機
関
車
渓た

に

紅も

み

じ葉

打
田
支
所
管
内
　
　
村
垣
昌
昭

極
月
や
こ
こ
ろ
ば
か
り
が
先
走
り

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
宇
恵
孝
子

晴
れ
た
日
は
絮
を
と
ば
し
て
枯
尾
花

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
大
浦
道
子

十
三
夜
季
節
の
供
物
神
栅
へ

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
亀
井 

美
惠
子

川
ひ
と
つ
越
へ
て
匂
ふ
や
金
木
犀

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
前

 

廣

※上記の日程は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

例えば…
貯金・学資金の準備・住宅の新築、リフォー
ム・車の購入・住宅ローン金利見直し・老後の
年金・相続・建物の保障生命共済（保険）の加
入内容について等

※わからないこと、困ったことは各支所渉外担当者・
各支所窓口までお気軽にお問い合せください。

休日渉外訪問活動のご案内
渉外担当者が休日に訪問させていただき、共済の請求漏れ
はないかの確認や、各種相談に対応させていただく活動を
行っています。

次回訪問は
12月27日（日）です！！

ＪＡ紀の里 税務（相続）
無料相談会のご案内！

税務（相続）についてご不明な事はございませんか…？
税理士・社会保険労務士・司法書士を招き、お一人おひとりのご
相談に丁寧にお応えします。税務（相続）に関する相談などお気
軽にご相談ください。

税務（相続）

令和２年12月27日（日）

令和3年 1 月24日（日）

場 所：ＪＡ紀の里 岩出支所　　時 間：１２：００～１５：００
＊ご相談はお一人様30分以内とさせていただきます。
＊ご予約優先とさせていただきます。
＊ご予約・お問い合せは各支所窓口・金融渉外担当者までお問い合せください。

年末 ・ 年始の業務のご案内　年末年始の当ＪＡの業務は、下記のとおり行いますのでお知らせします。
業 務 12/29 ㈫ 12/30 ㈬ 12/31 ㈭ 1/1 ㈮ 1/2 ㈯ 1/3 ㈰ 1/4 ㈪ 1/5 ㈫

一般業務

営　業 休　業 営　業

営　業
自動車事故の対応はフリーダイヤル 無料電話（24時間）

0120-258931
●８：00〜2３：00の時間帯は、綜合警備により現場急行致します。

（但し、出動拠点から事故現場まで3０分程度で到着できること）
営　業

ＡＴＭ 営　業 営　業　※① 9：00 ～ 19：00　※② 9：00 ～ 18：00
　　　　※③ 9：00 ～ 17：00　※④⑤休止 営　業

ローンセンター 営　業 休　業 営　業
支所・事業所 営　業 休　業 営　業

資材配送センター 営　業 休　業 営　業
灯油配送 営　業 休　業 営　業

めっけもん広場 営　業 大掃除 休　業
営業は1/6㈬～

さくらの里 営　業 大掃除 休　業
営業は1/6㈬～

ＯＩＮＡＣＩＴＹ 営　業 大掃除 休　業
営業は1/7㈭～

ＪＡＳＳ
ＰＯＲＴ

( 全農給油所 )

打 田 店 営　業
【6:00 ～ 21:00】 休　業 営　業

【9:00 ～ 17:00】
営　業

【6:00 ～ 21:00】

桃 山 店 営　業
【6:00 ～ 22:00】

※年末は12/30㈬まで通常営業、年始は1/4㈪より通常営業です。　※外務デーの対応は、1/12㈫、13㈬です。
※①那賀支所、市役所那賀、粉河支所、打田支所、オーストリート打田、桃山支所、貴志川支所、旧Ａコープきしがわ、イオンタウン、岩出支所
※②川原事業所、長田事業所、竜門事業所　※③めっけもん広場、調月　※④本所、那賀病院　※⑤紀の川市役所本庁ＡＴＭコーナーは12/30㈬（8：00～18：00）
※全農給油所 那賀店は12/31をもって閉店。貴志川店はリニューアル工事中です。
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昔むかし
むかし

む
か
し
、紀
ノ
川
の
ず
ー
う
と
上か

み

の

在
所（
村
）で
、は
や
り
病や

ま
い　

あ
っ
た
ん

や
と
。伝
染
病
の
こ
と
や
け
ど
な
。そ

し
た
ら
、そ
こ
の
村
の
人
ら
が「
こ
の
神

様
は
、い
っ
こ
も
村
人　

守
っ
て
く
れ
や

ん
、村
へ
病
気
入
る
ん
も
防
い
で
く
れ

や
ん
、く
さ
っ
た
神
様
じ
ゃ
、も
う
捨
て

て
ま
え
」ち
ゅ
う
て
、神
様
を
布
で
ぐ
る

ぐ
る
巻
き
に
し
て
、一
晩
井
戸
ぃ
つ
け
て

か
ら
川
へ
流
し
て
し
も
た
ん
や
と
。神

様
、紀
ノ
川
、ど
ん
ぶ
ら
ど
ん
ぶ
ら
流
れ

て
い
っ
て
、か
つ
ら
ぎ
町
ぃ
着
い
た
ん
や

と
。そ
い
た
ら
、そ
こ
た
し
に
住
ん
で
た

男
の
人
が
夢
見
て
ね
ぇ「
神
様
あ
し
た

川
ぃ
着
く
よ
っ
て
に
、ま
つ
っ
ち
ゃ
っ
て

く
れ
」ち
ゅ
う
ん
や
と
。夢
の
お
告
げ
や

な
。ほ
い
て
次
の
日
ぃ
川
ぃ
行
っ
た
ら
、

夢
の
と
お
り
布
に
包
ま
れ
た
神
様　

流

れ
つ
い
て
た
ん
や
と
。そ
の
人　

神
様
か

つ
い
で
山
登
っ
た
ん
や
け
ど
、我あ

が
の
在

所
ぃ
着
く
前
に
、重
と
て
重
と
て
、一
歩

も
前
へ
進
め
ん
よ
に
な
っ
た
ん
や
よ
。そ

い
で「
神
様
は
、こ
こ
が
え
え
ん
や
な
あ
」

ち
ゅ
う
て
、そ
の
在
所
に
ま
つ
っ
た
ん
や

と
。今
も
お
ま
つ
り
し
ち
ゃ
あ
る
で
。

『
か
つ
ら
ぎ
町
の
お
は
な
し
』よ
り

かつらぎ町のお話

流れついた神
か み

様
さ ん

発行日：令和2年12月5日　編集：総合企画部

※写真はイメージです


