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ウスイエンドウ
を食べよう

エンドウは、3大栄養素の1つであるたん
ぱく質やミネラル、ビタミン、食物繊維など
を含む栄養豊富な食材です。ビタミンB1は、
体内に取り入れた糖質をエネルギーに変え
る際に必要な役割を果たしています。

・ウスイエンドウの実100ｇを少量の塩を入れて茹でる

・茹で上がったら、ゆで汁に少しずつ水を入れながらゆっくり

と冷ます（豆がシワにならない）

・茹でたコーンの実50ｇ(缶詰でもＯＫ!）の具材を準備する

・人参30ｇは5㎜幅程度に切り、飾りつけの型抜きをして残

りは、みじん切りにして茹で具材を準備する

・鍋に600㏄の水を入れて沸騰させ、コンソメ2個(固形）を

溶かし、ゼラチン12ｇを加えてよくかきまぜ、具材を入れた

型に流し入れる

・粗熱が取れたら、冷蔵庫で冷やし、型から外して人参のトッ

ピングをして出来上がり♪

～紀州ウスイエンドウの寒天寄せ～

©よい食P

た
く
さ
ん
作
る
時
は
、

プ
リ
ン
型
な
ど
を

使
う
と
便
利
で
す
！
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1,357.3％

皆さまに密着した「ひと・いえ・くるまの総合保障」の提供を行っています。

「ひと・いえ・くるまの総合保障」で、

各種の企画、仕組開発、資産
運用業務や支払共済金にか
かる準備金の積立てなどを
行い、JAと一体となってJA
共済事業を運営しています。

（2022年3月末時点）

〈2021年度のお支払い〉

（2022年3月末時点　※印は2022年12月末時点）

2011年3月 東日本大震災（宮城・福島・岩手ほか） 9,376億円
2016年4月 熊本地震（熊本・大分・福岡ほか） 1,487億円
2018年7月 台風7号および7月豪雨（広島・岡山・愛媛ほか） 543億円
2018年9月 台風21号（大阪・愛知・和歌山ほか） 1,172億円
2019年10月 台風19号（福島・宮城・長野ほか） 1,013億円
2021年2月 福島沖地震（宮城・福島・栃木ほか） 1,097億円

※

※

6,028億円
1兆2,617億円
2,256億円

1兆4,613億円
1,659億円
281億円
684億円

合計 3兆8,143億円

ＪＡ共済連の支払余力（ソルベンシー・マージン）比率は、
1,357.3％となっており、十分な支払余力を確保して
います。
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推進資材番号【23481050001】

引受緩和型終身共済

＊他にも「一時払終身共済（平28.10）」「傷害共済」「火災共済」「自賠責共済」「賠償責任共済」等をご用意しています。 ＊ご加入いただける年齢は、各共済によって異なります。詳しくはJAまでお問い合わせください。

一定期間、しっかりと
万一のときに備えたい方 定期生命共済共済期間が選べる

万一保障 定期生命共済

定期生命共済（逓減期間設定型）みちびきお手頃な共済掛金でライフステージに
応じた万一保障を準備したい方 みちびき

ライフステージに応じて
備える万一保障

定期生命共済（逓減期間設定型）

身近な生活習慣病のリスクに
備えたい方 身近なリスクにそなエール身近なリスクにそなエール

特定重度疾病共済
特定疾病の保障特定疾病の保障 特定重度疾病共済 身近なリスクにそなエール

一生涯にわたる認知症の
不安に備えたい方 認知症共済一生涯の認知症保障 認知症共済

医療共済 メディフルメディフルメディフル
医療共済

万一の保障、医療や介護、年金の保障等で、
ご家族やご自身のくらしをサポートします。

火災のほか、地震などの自然災害か
ら、大切な建物や家財をお守りします。

自動車事故のさまざまなリスクに、充
実の保障とサービスでお応えします。

建物や家財の保障

農業者向け 農業において発生する
さまざまなリスクに備えたい方

農業における
賠償リスクを保障 農業者賠償責任共済 ファーマスト

農業者賠償責任共済

ファーマスト

働くわたしのささエール働くわたしのささエール

生存給付特則付
生存給付特則付
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支所だより
News from branch offices

紀
の
里
の
各
地
域
で
は
、季
節
ご
と
に
地
域
性
を
活
か

し
た
、当
地
な
ら
で
は
の
催
し
物
が
開
か
れ
て
い
ま
す
。

今
月
も
、各
地
か
ら
の
話
題
を
お
伝
え
し
ま
す
。

4月1日、紀の川市主催の第15回桃山まつりが、旧
桃山グラウンドで開催されました。
当日は晴天に恵まれ、4年ぶりの開催という事でた

くさんの人が来場されました。特設ステージでは様々
なイベントが行われ、JA紀の里「かがやき部会桃山支
部」スコップ三味線の「MOMOちゃんず」も参加し、ス
コップ三味線が披露されました。
参加したメンバーより「日頃の練習の成果を発揮し
多くの方々に聴いてもらえ、楽しく演奏出来ました」と
コメントを頂きました。

桃山まつり開催！桃 山
支 所

スイカ出荷グループでは３月２４日、めっけもん広場

の楽農クラブハウスにて栽培講習会を開催しました。

種苗会社の担当者から定植後のツルの整理や着果

初期からのかん水の重要性などが話され、出席者は

皆熱心に聞き入っていました。

６月には収穫が始まり、めっけもん広場などの売り

場を賑わします。

スイカ出荷グループ
栽培講習会

打 田
支 所

4月3日、令和5年度新規採用職員の入組式
をＪＡ紀の里ふるさとセンターで行いました。
本年度は、新規採用職員6名の新しい仲間が
増えました。
岩上組合長からの激励の言葉と共に、一人ひ

とりに辞令が手渡されました。
新入職員からは「ＪＡ紀の里の職員として、誇

りと自信を持ち、組合員や地域の皆様の期待
に応えられるよう一生懸命努力していきます」
と力強い決意表明がありました。

皆さんよろしくお願いいたします
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名手川の鯉のぼり那 賀
支 所

4月8日、貴志川支所において水稲肥料の一括引取
りが実施されました。当日は早朝７時から約40名の
組合員さんが予約肥料合計1400袋引取りにこられ
ました。
令和５年９月〜令和６年２月分の肥料農薬注文書は
令和５年７月に配布予定です。
一括引取りは、肥料の供給で一番お安く購入いた

だける価格となっています。一括引取りを利用されて
いない方は、是非来年度に申し込みを検討してみてく
ださい。

水稲肥料一括引取り貴志川
支 所

4月1日、2日の2日間、道の駅「根来さくらの里」で
「さくら祭り」が開催されました。当日はさくらも満開
で、多くのお客様に来場いただき、ガラガラ抽選会や、
常備野菜の詰め放題など、多くのお客様、お子様にも
楽しんでいただきました。
道の駅「根来さくらの里」ではこれからも様々なイ
ベントを行ない、皆様のご来店をお待ち申し上げてお
ります。

さくら祭り 岩 出
支 所

４月５日に粉河きゅうり選果場前で、半促成栽培の

出荷目揃え会が開催され、粉河管内の生産者が参加

しました。

生産者の皆さんは、出荷規格や荷受けについて熱

心に聞いていました。これから抑制栽培までの約一年

を通しての出荷が続きますが、生産者の皆さんは高

値で販売できればと、話されていました。

粉 河
支 所

ハウスきゅうりの
出荷目揃え会

春のうららかな気候の中を泳ぐ「鯉のぼり」。名手川
美化推進委員会が、地域の活性化を願い名手川に鯉
のぼりをかけています。
鯉のぼりは地域住民から募集し、毎年4月上旬から
5月中旬まで、約８０匹の鯉のぼりが名手川の空を泳
いでいます。
今年も「地元の子供たちの成長と健康」に加え、「世
界の平和」を願い掲げています。
これからも取り組みを継続していくために、鯉のぼり
を募集しています。不要な鯉のぼりがありましたら紀
の川市那賀総合センターまでよろしくお願い致します。

お問い合わせ先　０７３６－７５－２２２１まで

7



2023.5

水
　
稲

育
苗
期
で
の
極
端
な
高
温
、低
温
、厚
播
き
に
よ
り

籾
枯
れ
細
菌
病
や
褐
条
病
が
発
生
し
や
す
い
の
で
、次

の
要
領
を
守
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
播
種
の
準
備

種
籾
の
量
は
10
ａ
当
た
り
４
㎏
で
す
。播
種
後
の
育

苗
日
数
は
、20
～
25
日
程
度
で
す
。

●
種
子
消
毒

田
植
え
日
の
約
30
日
前
に
行
い
ま

す
。消
毒
液
に
24
時
間
浸
漬
し
、消

毒
後
は
水
洗
い
せ
ず
真
水
に
浸
水
し

て
く
だ
さ
い
。

●
浸
種

種
子
消
毒
後
の
種
籾
を
約
５
日

間
真
水
に
つ
け
発
芽
を
促
し
、鳩
胸

状
態
で
播
種
し
て
く
だ
さ
い
。

浸
種
す
る
水
温
が
低
す
ぎ
る
と
発
芽
ム
ラ
を
起
こ
し

や
す
く
な
る
の
で
、10
℃
以
上
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。

キ
ヌ
ヒ
カ
リ
、き
ぬ
む
す
め
は
発
芽
が
早
い
為
、注
意

し
て
く
だ
さ
い
。

●
育
苗
箱
の
準
備

10
ａ
当
た
り
20
～
24
枚
の
育
苗
箱
の
枚
数
が
標
準

で
す
。培
土
１
袋
で
育
苗
箱
約
５
枚
分
で
す
。

●
播
種
前
の
か
ん
水

播
種
前
に
床
土
に
充
分
か
ん
水
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
播
種

籾
の
播
種
量
は
、１
箱
当
た
り
約
180
ｇ（
１
合
８
尺
）

で
す
。播
種
後
は
な
ら
し
か
ん
水
を
行
い
、水
を
切
っ
た

後
に
覆
土
を
し
ま
す
。覆
土
後
は
か
ん
水
を
し
な
い
で

く
だ
さ
い
。覆
土
後
の
か
ん
水
に
よ
り
、発
芽
が
悪
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
出
芽

５
～
７
日
間
程
度
、光
を
遮
り
黒
マ
ル
チ・
保
温
資

材
な
ど
を
被
覆
し
、新
鞘
を
２
～
３㎝
伸
ば
し
ま
す
。

●
緑
化
・
硬
化
処
理

急
に
強
い
光
を
当
て
る
と
白
化
等
の
障
害
が
発
生

す
る
の
で
、被
覆
資
材
の
除
去
は
夕
方
行
い
か
ん
水
を

し
ま
す
。そ
の
後
２
日
間
は
直
射
日
光
を
避
け
、日
中

は
寒
冷
紗
で
日
除
け
し
て
く
だ
さ
い
。か
ん
水
は
適
宜

行
い
、苗
を
生
育
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

●
田
植
え
時
薬
剤
処
理

ス
ク
ラ
ム
箱
粒
剤（
50
ｇ
／
１
箱
）を
移
植
３
日
前

～
田
植
え
当
日
ま
で
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

ト
ビ
イ
ロ
ウ
ン
カ（
坪
枯
れ
）対
策
の
ひ
と
つ
と
な
っ
て

い
ま
す
。

散
布
後
、軽
く
払
っ
て
か
ん
水
し
、薬
剤
を
培
土
の

上
に
落
ち
着
か
せ
ま
し
ょ
う
。

●
除
草
剤

・
田
植
え
後

次
の
３
剤
の
い
ず
れ
か
を
田
植
え
後
そ
れ
ぞ
れ
の
登
録

内
容
を
確
認
の
上
、早
め（
雑
草
発
生
前
）に
散
布
し
て
く

だ
さ
い
。※
３
剤
と
も
移
植
直
後
か
ら
使
用
で
き
ま
す
。

表
２
を
参
考
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

散
布
後
４
～
５
日
か
け
て
土
表
面
に
処
理
層
を
形

成
す
る
た
め
６
日
間
は
か
ん
水
状
態（
水
深
３
～
５㎝

程
度
）を
保
つ
よ
う
に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。特
に
ジ
ャ

ン
ボ
剤
使
用
の
場
合
、浅
水
に

よ
る
薬
害
の
懸
念
が
あ
る
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
処
理

後
、減
水
す
る
よ
う
な
ら
静
か

に
水
を
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

●
ジ
ャ
ン
ボ
タ
ニ
シ
対
策

代
か
き
を
均
一
に
行
い
、田

植
え
後
１
週
間
は
３㎝
以
下
の

浅
水
管
理
に
し
、食
害
被
害

を
抑
え
ま
す
。

薬
剤
は
ジ
ャ
ン
ボ
た
に
し
く

ん
１
～
２
㎏
／
10
ａ（
殺
貝
）

を
移
植
後
す
ぐ
散
布
し
て
く

だ
さ
い
。

●
縞
葉
枯
病
対
策

縞
葉
枯
病
の
病
原
ウ
ィ
ル
ス
は
、ヒ
メ
ト
ビ
ウ
ン
カ
越

冬
幼
虫
の
体
内
で
翌
年
ま
で
引
き
継
が
れ
媒
介
さ
れ
る

の
で
、収
穫
後
の
圃
場
は
で
き
る
だ
け
早
く
耕
起
し
、圃

場
周
辺
の
除
草
を
行
っ
て
密
度
を
下
げ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、育
苗
場
所
は
雑
草
地
付
近
を
避
け
、育
苗
期

に
ト
レ
ボ
ン
乳
剤
1000
倍
で
防
除
を
徹
底
し
て
く
だ
さ
い
。

●
土
壌
改
良
剤（
10
ａ
当
た
り
）

農
力
ア
ッ
プ（
ミ
ネ
ラ
ル
Ｇ
）…
…
…
…
…
…

100
㎏

●
元
肥（
10
ａ
当
た
り
）

・
普
通
栽
培

燐
加
安
44
号
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

40
㎏

・
省
力
栽
培
早
生
品
種

　
（
コ
シ
ヒ
カ
リ
・
キ
ヌ
ヒ
カ
リ
・
ミ
ネ
ア
サ
ヒ
）

ら
く
だ
君
200
早
生
用
……
…
…
…
…
…
…
…

45
㎏

又
は

エ
ム
コ
ー
ト
489
早
生
用
…
…
…
…
…
…
…
…

45
㎏

・
省
力
栽
培
中
晩
生
品
種

　
（
き
ぬ
む
す
め
・
日
本
晴
・
ヒ
ノ
ヒ
カ
リ
）

ら
く
だ
君
200
中
晩
生
用
……
…
…
…
…
…
…

45
㎏

又
は

エ
ム
コ
ー
ト
489
中
晩
生
用
…
…
…
…
…
…
…

45
㎏

※
省
力
栽
培（
一
発
肥
）は
早
く
て
も
田
植
え
７
日
前

以
降（
～
田
植
え
時
）に
施
用
し
て
く
だ
さ
い
。

※
前
作
物（
野
菜
な
ど
）に
よ
り
肥
料
の
残
存
が
予
想
さ

れ
る
場
合
は
通
常
の
元
肥
よ
り
減
量
し
ま
し
ょ
う
。

野
　
菜

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

玉
葱５月

中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
タ
ー
ザ
ン・さ
つ
き・

タ
ー
ボ
な
ど
の
中
生
種
の
収
穫
と
な
り
ま
す
。

収
穫
時
期
は
倒
伏
の
約
１
週
間
後
で
す
。茎
葉
が

し
っ
か
り
し
て
い
て
吊
る
す
こ
と
が
で
き
る
状
態
の
時

に
収
穫
し
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

え
ん
ど
う
、
一
寸
そ
ら
豆

収
穫
は
天
気
の
良
い
早
朝
に
行
う
よ
う
に
し
、日
中

の
高
温
期
の
収
穫
は
莢
の
鮮
度
が
落
ち
る
と
共
に
、雑

に
扱
う
と
キ
ズ
莢
に
な
る
原
因
と
な
る
の
で
、注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

え
ん
ど
う
は
、高
温
に
よ
り
枯
れ
上
が
り
が
早
く

な
り
ま
す
。え
ん
ど
う
も
一
寸
そ
ら
豆
も
収
穫
前
か

ら
給
水
量
が
最
大
と
な
り
ま
す
。こ
の
時
期
は
乾
燥

し
や
す
い
為
、か
ん
水
に
留
意
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ジ
ャ
ガ
イ
モ

ジ
ャ
ガ
イ
モ
も
５
月
半
ば
か
ら
収
穫
時
期
に
入
り
ま

す
。収
穫
は
茎
葉
が
黄
色
く
な
っ
た
頃
を
目
安
と
し
、土

が
乾
燥
し
た
状
態
で
、皮
む
け
や
傷
を
つ
け
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。収
穫
し
た
ジ
ャ
ガ
イ
モ

は
日
陰
で
乾
か
し
て
お
き
、暗
く
て（
凍
結
し
な
い
程
度

に
）涼
し
い
場
所
で
貯
蔵
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。と
き

ど
き
点
検
し
、腐
敗
イ
モ
を
取
り
除
い
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

果
菜
類
（
ナ
ス
・
ト
マ
ト
・
ピ
ー
マ
ン
・
キ
ュ
ウ
リ
）

定
植
後
初
期
管
理
と
し
て
、畝
が
乾
燥
す
る
と
生

育
や
果
実
の
肥
大
が
悪
く
な
る
の
で
た
っ
ぷ
り
水
を
や
っ

て
く
だ
さ
い
。わ
き
芽
は
小
さ
い
と
き
が
取
り
や
す
い
の

で
、根
元
か
ら
丁
寧
に
指
先
で
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
風
に
揺
す
ら
れ
る
と
、初
期
の
根
張
り
が
悪

く
な
る
た
め
、仮
支
柱
へ
の
固
定
な
ど
風
対
策
を
行
い

ま
し
ょ
う
。

高
温
時
に
農
薬
散
布
す
る
と
薬
害
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。薬
剤
散
布
は
晴
天
日
の
早
朝
に
行
っ
て

JA紀の里ホームページ▶農業▶組合員様専用ページ
右図と同じユーザー名とパスワードを入力して
ログインしてください。

【組合員様専用ページを見るには】
インターネットで以下のアドレスを入力
https://members.ja-kinosato.or.jp/

または

aguri

kinosato11

最新の農作業情報は
ホームページからもご覧になれます

表 2. 水稲（除草）

薬剤名 倍　数 使用時期 /使用回数
エンペラー１キロ粒剤 1㎏/10a 移植後60日前ま

でに/1回
エンペラージャンボ 10個（250g）/10a 移植後30日/1回
エンペラーフロアブル 500㎖/10a 移植後30日/1回

表 1. 水稲（種子消毒）

薬剤名 倍　数
スミチオン乳剤 1000倍
テクリードCフロアブル 200倍
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な
お
、八
朔
と
レ
モ
ン
で
３
月
の
春
肥
に
有
機
ユ
ー

ト
ッ
プ
を
使
用
し
た
園
地
で
は
、夏
肥
の
施
用
を
控
え

て
く
だ
さ
い
。

●
ゴ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
ム
シ
対
策

ゴ
マ
ダ
ラ
カ
ミ
キ
リ
ム
シ（
天
牛
）が
今
月
下
旬
か
ら

発
生
し
始
め
ま
す
。対
策
と
し
て
は
、成
虫
を
見
つ
け

次
第
捕
殺
す
る
と
と
も
に
、発
生
初
期
に
バ
イ
オ
リ

サ
・
カ
ミ
キ
リ
を
１
樹
当
た
り
１
本
処
理
す
る
の
も

効
果
的
で
す
。取
り
付
け
位
置
は
、産
卵
場
所
で
あ
る

地
際（
地
上
部
10
～
25
㎝
を
目
途
に
す
る
）や
枝
の
分

岐
部
で
す
。

落
葉
果
樹

防
除
や
収
穫
な
ど
農
作
業
で
多
忙
な
時
期
に
な
っ

て
き
ま
す
。高
所
で
の
作
業
時
な
ど
安
全
面
に
十
分

に
注
意
を
し
て
作
業
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

梅●
収
穫

今
月
か
ら
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
。収
穫
は
外
観
で

判
断
を
し
ま
す
。果
形
が
丸
み
を
帯
び
て
き
て
緑
色

く
だ
さ
い
。

特
に
ア
ブ
ラ
ム
シ
、ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
の
発
生
が
多
く
な

る
の
で
適
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

青
ネ
ギ

気
温
の
上
昇
に
伴
い
徐
々
に
病
害
虫
の
発
生
が
増
え

て
き
ま
す
。特
に
ア
ザ
ミ
ウ
マ
類
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
防
除

表
３
を
参
考
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

柑
　
橘

５
月
は
、開
花
か
ら
新
梢
の
緑
化
期
と
な
り
ま

す
。樹
に
よ
っ
て
は
開
花
時
期
や
着
花（
果
）量
に
バ
ラ

ツ
キ
が
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
の
で
、そ
れ
ぞ
れ
の
樹
に

あ
っ
た
管
理
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

●
着
花
量
の
多
い
樹（
表
年
の
樹
）

花
が
多
す
ぎ
る
と
、多
く
の
養
分
が
開
花
時
に
消

費
す
る
の
で
、新
梢
の
成
長
が
妨
げ
ら
れ
樹
勢
低
下
を

起
こ
し
ま
す
。ま
た
、次
年
度
の
不
作
も
確
定
し
て
し

ま
い
ま
す
。対
策
と
し
て
は
、「
枝
別
全
摘
蕾
」や
、摘

果
剤（
タ
ー
ム
水
溶
剤
・フ
ィ
ガ
ロ
ン
乳
剤
）の
散
布
を
行

い
ま
し
ょ
う
。

・
枝
別
全
摘
蕾

新
梢
が
少
な
く
、ベ
タ
花
の
樹
で
枝
の
直
径
が
５
～

６㎝
程
度
の
枝
単
位
で
、蕾（
花
）を
全
部
か
い
て
し
ま

う
方
法
で
す
。

・
摘
果
剤
に
よ
る
摘
果

全
摘
果
…
満
開
10
～
20
日
後
に
、タ
ー
ム
水
溶
剤

1000
倍（
―
／
１
回
）と
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ
ル
200
倍
を
散
布

し
て
く
だ
さ
い
。

間
引
摘
果
…
満
開
20
～
50
日
後
に
、フ
ィ
ガ
ロ
ン
乳

剤
2000
倍（
―
／
１
回
）を
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、平
均
気
温
20
度
以
上
の
日
を
選
ん
で
散
布

し
て
く
だ
さ
い
。

●
着
花
量
の
少
な
い
樹（
裏
年
の
樹
）

着
花
量
の
少
な
い
樹
は
、新
梢
量
が
多
く
な
る
た
め

生
理
落
果
す
る
可
能
性
が
高
い
で
す
。そ
の
た
め
、被
さ

り
枝
の
除
去
、芽
か
き
、摘
芯
な
ど
に
努
め
、養
分
の
競

合
を
防
ぎ
着
果
量
を
確
保
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

・
芽
か
き
・
摘
芯

徒
長
枝
に
な
り
そ
う
な
強
い
新
梢
は
、生
理
落
果

を
助
長
さ
せ
る
た
め
、適
宜
、芽
か
き
や
摘
芯
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
開
花
期
防
除

栽
培
す
る
柑
橘
の
種
類
に
よ
り
防
除
適
期
が
異
な

り
ま
す
の
で
、注
意
が
必
要
で
す
。

み
か
ん
は
、中
玉
生
産
を
目
標
と
す
る
の
で
、満
開

前
～
満
開
時
が
防
除
適
期
と
な
り
ま
す
。ま
た
、中
晩

柑
類
は
大
玉
生
産
を
目
標
と
す
る
の
で
、有
葉
花
の
開

花
に
合
わ
せ
、開
花
終
期
が
防
除
適
期
と
な
り
ま
す
。

防
除
薬
剤
に
つ
い
て
は
表
１
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
接
木
後
の
管
理

発
芽
後
は
ミ
カ
ン
ハ
モ
グ
リ
ガ（
エ
カ
キ
ム
シ
）・ア
ブ
ラ

ム
シ
の
防
除
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。薬
剤
は
、モ
ス
ピ
ラ
ン

顆
粒
水
溶
剤
4000
倍（
14
日
／
３
回
）や
、ダ
ン
ト
ツ
水
溶

剤
4000
倍（
１
日
／
３
回
）な
ど
で
防
除
し
て
く
だ
さ
い
。

●
施
肥

花
肥
、夏
肥
の
施
肥
時
期
と
な
り
ま
す
。こ
の
時
期

の
施
肥
は
樹
勢
の
強
化
、果
実
肥
大
の
促
進
、新
梢
の

生
育
促
進
の
役
割
が
あ
り
ま
す
。特
に
中
晩
柑
類
は

夏
場
に
多
く
の
養
分
が
必
要
と
な
る
の
で
、表
１
の
施

肥
例
を
参
考
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

が
薄
く
な
っ
て
き
た
こ
ろ
が
適
期
と
な
り
ま
す
。わ
か

り
に
く
い
場
合
は
、収
穫
始
め
の
見
極
め
に
、果
実
を

幾
つ
か
割
っ
て
み
て
、中
心
の
核
が
茶
色
み
か
か
っ
て
き

た
果
実
が
採
り
ご
ろ
に
な
り
ま
す
。ま
た
、青
梅
と
木

熟
梅（
完
熟
）で
は
使
う
用
途
が
変
わ
り
ま
す
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

桃●
仕
上
げ
摘
果

　

満
開
後
40
～
50
日
頃
、果
実
が
親
指
程
度
の
大
き

さ
に
な
っ
た
頃
か
ら
行
い
最
終
袋
掛
け
の
量
ま
で
摘
果

し
ま
す
。残
す
果
実
は
縫
合
線
を
挟
ん
で
左
右
の
比

率
が
６
：
４
の
果
実
が
正
常
果
で
、５
：
５
は
双
胚
果

で
す
。基
本
的
に
枝
の
中
央
部
を
残
し
ま
す
が
、果
実

の
着
果
位
置
か
ら
先
に
新
梢
が
発
生
し
て
い
な
い
果

実
や
、発
生
し
て
い
て
も
新
梢
が
弱
く
既
に
伸
長
が
と

ま
っ
て
い
る
部
位
の
果
実
は
、摘
果
時
に
大
き
く
て
も

そ
の
後
の
肥
大
が
鈍
く
、小
玉
果
と
な
る
の
で
果
実
周

辺
の
新
梢
の
伸
び
の
良
い
果
実
を
中
心
に
残
し
ま
し
ょ

う
。ま
た
、核
割
れ
し
や
す
い
品
種
で
は
枝
の
中
央
部

よ
り
や
や
基
部
に
な
ら
す
よ
う
に
し
ま
す
。摘
果
す
る

果
実
は
，小
玉
果
や
片
肉
果
・
病
害
虫
被
害
果
な
ど

を
見
な
が
ら
摘
果
し
ま
し
ょ
う
。摘
果
し
た
後
の
着
果

配
分
の
目
安
は
、樹
冠
上
部
を
110
・
目
通
り
を
100
・

樹
冠
下
部
を
90
％
と
し
ま
す
。硬
核
期
ま
で
に
極
端

な
摘
果
を
行
う
と
核
割
れ
を
助
長
さ
せ
る
の
で
、数
回

に
分
け
て
摘
果
を
行
う
の
が
良
い
で
し
ょ
う
。

●
袋
か
け

袋
か
け
の
時
期
は
満
開
後
50
～
60
日
頃
か
ら
行
い

ま
す
。樹
全
体
の
着
果
配
分
は
、日
当
た
り
の
良
い
上

部
を
多
め
に
着
果
さ
せ
、日
当
た
り
の
悪
い
樹
冠
内
部

や
下
枝
の
果
実
は
少
な
め
に
着
果
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

柿●
摘
蕾

大
玉
果
実
生
産
に
摘
蕾
は
欠
か
せ
な
い
作
業
で

す
。摘
蕾
を
し
な
け
れ
ば
果
実
の
初
期
肥
大
が
悪
く

な
り
、そ
の
後
の
肥
大
に
影
響
し
ま
す
の
で
摘
蕾
作
業

は
早
期
に
実
施
し
ま
し
ょ
う
。ま
た
、奇
形
果
や
小
玉

果
、遅
れ
花
な
ど
、再
度
見
直
し
て
見
つ
け
次
第
除
去

し
ま
し
ょ
う
。

表 2. 柑橘の施肥例
品　種 5月上旬（花肥） 6月上旬 (夏肥 )

中晩柑類

八　朔
レモン － 紀の里２号配合……… 120㎏

（有機ユートップ施用園は施用しない）
不知火
清　見
はるみ

紀の里２号配合…80㎏ 紀の里２号配合…………80㎏

表 1. 柑橘の防除例

防除時期 対象病害虫 薬剤名 倍数 収穫前使用
日数／回数

みかん
中晩柑

5月中旬
（開花期）

コアオハナムグリ
アブラムシ類 モスピラン顆粒水溶剤 3000倍 14／3

そうか病・灰色かび病
黒点病 ナティーボフロアブル 1500倍 1／3

6月上旬

カイガラムシ類 モベントフロアブル 2000倍 7／3

黒点病 ジマンダイセン水和剤 600倍 みかん30／4中晩柑90／4
ミカンハダニ ハーベストオイル 200倍 －／－

表 3. 青ネギの防除例

病害虫名 薬剤名 倍　数 使用時期/使用回数

アザミウマ類

アグリメック 500〜1000倍 3日前/3回

ハチハチ乳剤 1000倍 7日前/2回

ディアナ SC 2500〜5000倍 前日/2回

ファインセーブフロアブル 1000〜2000倍 3日前/2回

べと病

ベトファイター顆粒水和剤 2000倍 14日前/3回

フォリオゴールド 800〜1000倍 14日前/3回

ランマンフロアブル 2000倍 3日前/4回

さび病，黒斑病
オンリーワンフロアブル 1000倍 14日前/3回

ジマンダイセン水和剤 600倍 14日前/3回
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●
人
工
授
粉

富
有
柿
で
は
人
工
授
粉
の
時
期
と
な
り
ま
す
。花

粉
１
に
対
し
て
石
松
子
10
の
割
合
で
混
合
し
て
授
粉

し
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ

キ
ウ
イ
フ
ル
ー
ツ
は
初
期
の
果
実
肥
大
率
が
大
き
い

た
め
、出
来
る
だ
け
早
い
時
期
か
ら
花
数
を
制
限
し
、

果
実
肥
大
を
促
し
ま
し
ょ
う
。

●
摘
蕾

摘
蕾
の
方
法
は
、ま
ず
側
蕾
を
落
と
し
、そ
の
後
、

結
果
枝
の
基
部
の
変
形
し
た
蕾
や
先
端
の
小
さ
い
蕾

を
落
と
し
ま
す
。

●
授
粉

結
実
を
安
定
さ
せ
る
た
め
に
必
須
の
作
業
と
な
り

ま
す
。気
温
の
低
い
時（
15
℃
以
下
）は
授
粉
効
率
が

悪
く
な
り
ま
す
の
で
、人
工
授
粉
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

①
液
体
授
粉

花
み
ら
い
１
ℓ
に
対
し
、精
製
花
粉
２ｇ
以
上
を
入

れ
て
よ
く
混
ぜ
、ハ
ン
ド
ス
プ
レ
ー
等
で
行
い
ま
す
。ま

た
、花
粉
を
混
合
さ
せ
た
液
体
は
２
時
間
以
内
に
使
い

切
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
パ
ウ
ダ
ー
式
授
粉

花
粉
１
に
対
し
て
石
松
子
10
の
割
合
で
混
合
し
、授

粉
し
ま
し
ょ
う
。

●
摘
果

摘
果
は
授
粉
後
２
週
間
目
か
ら
行
い
、小
玉
果
、授

粉
不
良
果
、奇
形
果
、扁
平
果
を
中
心
に
摘
果
し
、１

㎡
当
た
り
25
～
30
果
残
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

い
ち
じ
く

●
芽
か
き

養
分
の
競
合
を
抑
え
、新
梢
の
生
育
を
促
進
さ
せ
る

た
め
、芽
か
き
を
行
い
ま
し
ょ
う
。実
施
時
期
は
新
梢

が
３
～
４
枚
展
葉
す
る
頃
に
な
り
ま
す
。一
文
字
整
枝

の
場
合
、結
果
枝
と
結
果
枝
と
の
間
隔
を
片
側
40
㎝
程

度
に
な
る
よ
う
に
残
し
ま
し
ょ
う
。３
年
目
以
上
の
成

木
で
あ
れ
ば
、樹
勢
を
見
て
２
～
３
回
に
分
け
て
行
っ
て

く
だ
さ
い
。基
本
的
に
は
上
芽
や
副
芽
を
取
り
、必
要

で
な
い
限
り
は
不
定
芽
と
陰
芽
も
取
り
ま
す
。ま
た
、

樹
勢
の
強
い
樹
で
は
、横
又
は
下
部
か
ら
の
発
生
し
て
い

る
芽
を
残
し
、樹
勢
の
弱
い
樹
に
つ
い
て
は
、上
部
か
ら

発
生
し
て
い
る
芽
を
残
し
、樹
勢
を
中
庸
に
な
る
よ
う

調
節
し
て
、最
終
は
１
本
に
な
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ブ
ド
ウ
大
粒
（
露
地
）

●
房
切
り

巨
峰
の
有
核
栽
培
で
は
、開
花
７
日
前
か
ら
開
花
に

か
け
て
副
穂
と
房
先
を
除
去
し
約
７
～
８㎝（
12
～
13

段
）残
し
ま
す
。巨
峰
・
ピ
オ
ー
ネ
の
無
核
栽
培
で
は
、

開
花
７
日
前
か
ら
第
１
回
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
ま
で
に
房
先

３．５㎝
程
度
残
し
て
他
は
除
去
し
ま
す
。副
穂
等
を
残
し

て
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理
の
目
印
と
す
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

●
ジ
ベ
レ
リ
ン
処
理

第
１
回
目
の
処
理
は
、無
種
子
化
を
目
的
に
行
い
ま

す
。巨
峰
・
ピ
オ
ー
ネ
の
房
作
り
を
し
た
花
穂
が
、房

尻
ま
で
花
が
咲
き
き
っ
た
時
期
を
中
心
に
行
い
ま
す
。

満
開
時
～
満
開
３
日
後
、花
穂
の
生
育
に
バ
ラ
ツ
キ
が

あ
る
の
で
、生
育
に
合
わ
せ
て
２
～
３
回
に
分
け
て
処

理
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。早
す
ぎ
る
と
房
先
が
曲
が
っ

た
り
し
ま
す
。第
２
回
目
の
処
理
は
、果
粒
肥
大
促
進

を
目
的
に
行
い
ま
す
。満
開
後
10
～
15
日
で
、処
理
が

早
い
と
果
粒
肥
大
が
劣
り
、処
理
が
遅
れ
る
と
着
色
や

果
粉
の
ノ
リ
が
悪
く
な
る
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

花

今
後
の
気
温
の
上
昇
に
伴
い
、灰
色
か
び
病
・べ
と
病

な
ど
の
病
気
や
ア
ブ
ラ
ム
シ・ハ
モ
グ
リ
バ
エ・ア
ザ
ミ
ウ
マ

類
な
ど
の
害
虫
の
発
生
も
懸
念
さ
れ
ま
す
の
で
、定
期

的
な
予
防
散
布
を
行
い
ま
し
ょ
う
。防
除
時
に
は
展
着

剤
の
ス
カ
ッ
シ
ュ
1000
倍
を
加
用
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

し
ゃ
く
や
く

収
穫
後
半
、第
１
回
目
の
夏
肥
と
し
て
、紀
の
里
５

号
ペ
レ
ッ
ト
を
10
ａ
当
た
り
140
㎏
施
用
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、土
壌
改
良
の
為
に
完
熟
堆
肥
を
施
用
し
乾
燥
・

雑
草
防
止
の
為
に
、株
元
に
敷
き
ワ
ラ
を
敷
い
て
く
だ

さ
い
。

●
病
害
虫
防
除

表
１
を
参
考
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

収
穫
後
の
ボ
ル
ド
ー
は
必
ず
散
布
し
ま
し
ょ
う
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ベ
ニ
バ
ナ

気
温
が
上
昇
す
る
に
つ
れ
、ハ
モ
グ
リ
バ
エ
の
発
生
が

多
く
な
り
ま
す
。卵
か
ら
幼
虫
に
な
る
ま
で
の
日
数

は
、気
温
20
℃
の
と
き
約
30
日
、気
温
25
℃
の
と
き
約

20
日
で
す
。

短
期
間
で
被
害
が
広
が
る
の
で
、発
生
初
期
の
防
除

に
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。発
生
が
顕
著
に
な
っ
た
場
合
は

５
日
間
隔
程
度
で
繰
り
返
し
防
除
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
病
害
虫
防
除

表
２
を
参
考
に
散
布
し
て
く
だ
さ
い
。

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

ヒ
マ
ワ
リ

生
育
に
応
じ
て
フ
ラ
ワ
ー
ネ
ッ
ト
を
上
げ
て
く
だ

さ
い
。露
地
栽
培
で
は
倒

伏
し
や
す
い
の
で
、支
柱

を
し
っ
か
り
立
て
ま
し
ょ

う
。

●
病
害
虫
防
除

表
３
を
参
考
に
散
布

し
て
く
だ
さ
い
。

表 1. しゃくやくの防除例
病害虫名 薬剤名 倍　数

コウモリガ フェニックスフロアブル 2000倍
ネコブセンチュウ ネマトリンエース粒剤 20㎏ /10a

班葉病，うどんこ病 コサイド3000 1000 倍
Zボルドー 600倍

＊コサイド3000，Zボルドーは、散布後の降雨により
　薬害が出やすいので注意してください。

表 2. ベニバナの防除例

病害虫名 薬剤名 倍　数

ハモグリバエ

プレバソンフロアブル５ 2000倍

ディアナSC 2500～
5000倍

ハチハチフロアブル 1000倍
アブラムシ モスピラン顆粒水溶剤 2000倍

灰色かび病
ゲッター水和剤 1500倍
パレード20フロアブル 4000倍
ファンタジスタ顆粒水和剤 3000倍

表 3. ヒマワリの防除例
病害虫名 薬剤名 倍　数
アブラムシ モスピラン顆粒水溶剤 2000倍
斑点病 ジマンダイセン水和剤 600倍

作目別防除・施肥例

品　目 時　期 対象病害虫 薬剤名 倍　数 収穫前使用
日数／回数

梅

５月上旬
（展　着　剤） アビオン－Ｅ 1000倍 －／－
黒星病,すす斑病 スコア顆粒水和剤 3000倍 １／３
カイガラムシ類 コルト顆粒水和剤 2000倍 １／３

５月下旬
(南高のみ)

（展　着　剤） アビオン－Ｅ 1000倍 －／－
黒星病,すす斑病 インダーフロアブル 5000倍 １／２
コスカシバ フェニックスフロアブル 4000倍 １／２

すもも
5月上旬

（展　着　剤） ネオエステリン 5000倍 －／－
カイガラムシ類 モベントフロアブル 2000倍 ７／３
灰星病 スコア顆粒水和剤 2000倍 １／２

６月上旬
（早生収穫前）

カメムシ類
シンクイムシ類 スタークル顆粒水溶剤 2000倍 １／３
灰星病 ロブラール水和剤 1500倍 １／３

桃

５月中旬
（袋かけ前）

シンクイムシ類
モモハモグリガ サムコルフロアブル１０ 5000倍 １／２
せん孔細菌病 マイコシールド 1500倍 21／５
果実赤点病,黒星病 ジマンダイセン水和剤 600倍 21／３

５月下旬 シンクイムシ類 スタークル顆粒水溶剤 2000倍 １／３
果実赤点病,黒星病,灰星病 ダコレート水和剤 1000倍 ３／３

早生収穫前 シンクイムシ類 ロディー乳剤 1000倍 １／５
ホモプシス腐敗病,灰星病 ベルクート水和剤 2000倍 １／３

柿

開花初期
ハダニ類 ダニコングフロアブル 4000倍 １／１
カキクダアザミウマ
チャノキイロアザミウマ オルトラン水和剤 1500倍 45／２
落葉病,炭そ病 ジマンダイセン水和剤 600倍 45／２

５月下旬

〜

６月上旬

アザミウマ類
カイガラムシ類
カキノヘタムシガ

モスピラン顆粒水溶剤 2000倍 １／３

落葉病,炭そ病,うどんこ病 キノンドー顆粒水和剤 1000倍 14／５

いちじく

５月下旬
（展着剤） ネオエステリン 5000倍 －／－
さび病、そうか病 トリフミン水和剤 2000倍 １／３
アザミウマ類 オルトラン水和剤 2000倍 45／１

６月上旬
（展着剤） スカッシュ 2000倍 －／－
疫病 ダコニール１０００ 2000倍 １／２
アザミウマ類 モスピラン顆粒水溶剤 2000倍 １／３

６月上旬 追肥：有機ユートップ６６８を１０ａ当たりに４０㎏を目安に施用する

キウイ
フルーツ

落花後
灰色かび病 ストロビードライフロアブル 2000倍 １／３
クワシロカイガラムシ
キウイヒメヨコバイ モスピラン顆粒水溶剤 2000倍 ７／３

６月上中旬 キイロマイコガ フェニックスフロアブル 4000倍 ７／３
果実軟腐病 アリエッティ水和剤 600倍 １２０／２

６月上旬 夏肥：紀の里２号配合を１０ａ当たりに６０㎏を目安に施用する

ぶどう
（露地）

５月上旬
（展葉５～６枚）

黒とう病,晩腐病,べと病 アミスター１０フロアブル 1000倍 ３０／３
ハスモンヨトウ,ケムシ類
アザミウマ類 エクシレルＳＥ 5000倍 １／３

５月中下旬
（開花直前）

チャノキイロアザミウマ コテツフロアブル 4000倍 ６０／２
フタテンヒメヨコバイ ジマンダイセン水和剤 1000倍 ４５／２
黒とう病,晩腐病
べと病,灰色かび病 ロブラール水和剤 1000倍 開花期～幼果期

６０／３

梨
５月下旬

（果実指頭大）
シンクイムシ類 インダーフロアブル 5000倍 ７／３
クワコナカイガラムシ モスピラン顆粒水溶剤 3000倍 １／３
黒星病,輪紋病 ベルクート水和剤 1000倍 １４／５

６月上中旬 シンクイムシ類 サムコルフロアブル１０ 5000倍 １／３
黒斑病,黒星病,輪紋病 ナリアＷＤＧ 2000倍 １／３
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販
売

介護センターだより
認知症予防には脳トレが効果的！

最近では、認知症に有効な予防法が複数あるといわれています。認知症を100％予防することは
不可能ですが、頭の運動、生活習慣病の予防、運動習慣を行い予防することで、発症するまでの期間
をできる限り延ばす可能性が出てきました。予防法の一つとして、ゲームやパズルは認知機能改善に
つながるといわれています。特に、複数の事柄を同時に処理する注意分割の能力やエピソード記憶
を鍛えることは、認知機能を向上させるために良いとされています。

脳の機能は加齢とともに低下しますが、毎日積極的に脳を使う習慣をつけることによって、脳の機
能の低下を防ぐことができます。皆さんも脳のトレーニングで日頃から脳を活性化し、認知機能の低
下を予防しましょう。
〇買い物の計算

買い物の際、商品の合計がいくらになるかを暗算する。
〇身体を動かしながら何かを考える

散歩をしながら昨日や今日の出来事を思い出す
ラジオ体操をしながら一人しりとりや１００から３などを引いていく引き算

輸出拡大を目指した新たな品目の策定と
直接販売での商流の確保
ECプラットフォームを用いたキウイフルーツ・八朔・レモンの
シンガポールへの輸出

シンガポールで開催されたJapan Food Fiesta2023に参加
し、コロナの影響により商品のみの提供となりましたが、現地バイ
ヤーへ八朔・レモン・キウイのプロモーションを行いました。

現地大手食品卸Anglissの担
当バイヤーからは、「日本でキウ
イが栽 培されていることを知ら
なかった。糖度が高く、酸味のバ
ランスも絶妙」等の評価を頂き、
Anglissと恒常取引に向けた協議
を開始しました。

さらに輸出における輸送・決済・
コミュニケーションなど諸々の問題
を解決できる、ECプラットフォーム
「umamill」を活用し、商談から決
済までの商流を確保し、安定した
販路の確立を目指します。

市場を経由しない独自の商流
で、諸々のコストを抑制し、現地で
の価格優位性を担保することが可
能であることから、今後は小ロット
からの販売素地を構築し、現地で
の「紀の里フルーツ」のブランディ
ングを進めて参ります。 第二部：著名人を集めた「プレミアムディナーセッション」

第一部：シンガポールの現地バイヤーを集めた商品お披露目会

 JAカレンダー

5月
1 月 ・理事会
18 木 ・農業塾
27 土 ・あぐりキッズスクール開校式
30 火 ・理事会

6月
17 土 ・あぐりキッズスクール
22 木 ・農業塾

24 土 ・第31回通常総代会
・理事会
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営
農

水田の代かき、田植え等でお困りではありませんか？水田作業を受託します
水田の耕起・代かき・田植え等の作業でお困りではありませんか？
ＪＡ紀の里では、農家の皆様の農作業支援として、ＪＡ紀の里水田作業受託者会（会員11名）を組織し、水

田作業の一部を請け負っています。
水田作業でお困りのことがあれば、支所・事業所営農窓口、営農センター 営農支援課（0736-77-

0810）まで遠慮なくお問い合わせください。
お申し込みの際は、営農窓口に設置の申込書に必要事項を記入してください。
尚、料金（10a当りの標準料金）は下記の表の通りです。

水田作業受託標準料金表（税込み）

作業名 標準料金（10a当り） 備　　考

耕起（1回） 13,000円

代 か き 13,000円

田 植 え 13,000円 苗は現場置き。隅の手植えはしない。

刈 り取 り 30,000円 隅刈りは原則委託者が事前に行う。
稲藁はカットする。

乾 燥 14,000円 10a未満でも10a分とする。

籾 摺 り 玄米1袋（30㎏）　　　500円

≪注意事項≫
・上記は標準料金であり、田の形状や進入路の有無など諸条件により割増
し料金をいただきます。作業受託者と事前に話し合いの上、金額を決定し
てください。
・湿田や進入路の有無など諸条件により受託できない場合もあります。
・刈り取り時の稲ワラ結束については､5,000円の割増し（10a当たり）を
基本とします。

・耕起時のうね立てについては､5,000円の割増し（10a当たり）を基本とする｡
・刈り取り時の隅刈りは委託者が事前に行うことを原則としますが、どうして
も委託を希望される場合には、作業受託者と事前に話し合いの上、別途
金額を決定してください（四隅5,000円程度）。

・玄米の配達希望は別途料金(100円／30kgを基本)
・玄米へのひろい物の混入は、責任を負いかねます。
・水田内の飛来物が原因で機械が故障した場合は、修理代を負担して頂く
場合もあります。事前に水田内を見回ってください。

果樹園芸技術員協議会研究発表大会
３月１７日に第５１回和歌山県果樹園芸技術員協議会の研究

発表大会がJAビルにて開催されました。
この大会は５１回目を迎える歴史ある大会で、各ＪＡから推薦

された営農指導員が研究成果を発表し、内容は各地域で業務
に反映させ、営農指導機能の一層の強化を目的に開催されて
います。

JA紀の里からは、打田支所の北尾葉子主任が「いちじくのア
ザミウマ対策試験」を発表し努力賞を受賞しました。

かがやき部会 令和５年度新役員決定
ＪＡ紀の里かがやき部会では4月4日～4月12日に各支部にて総会が開かれ、令和5年度の役員が決まり

ました。
かがやき部会では、「未来へつなごう 明るく豊かな地域の為に ～絆で繋がる かがやき部会～」を合言葉

に、食農教育活動、環境や地域を守る活動、助け合い活動、ＪＡ運営への参画促進など女性ならではの視点
とパワーで！会員一丸となってより一層発揮していきます。

令和５年度 かがやき部会新役員

那賀支部

支 部 長 平山　典子
副 支 部 長 山田 ひとみ 木村 佳世子
会 　 　 計 駒木 基久子
監 　 　 事 川村　米子 地村　美貴

粉河支部

支 部 長 山田　和美
副 支 部 長 井関 えつ子 北田 ひとみ
会 　 　 計 中石　好美
監 　 　 事 服部　文子 北浦 美和子

打田支部

支 部 長 吉川　好美
副 支 部 長 隅谷 智惠美 隅田 とし子
会 　 　 計 児玉　光世
監 　 　 事 岩田 真由美 山田　美穂

桃山支部

支 部 長 小坂　順子
副 支 部 長 籔本　　恵 岡　　年美
会 　 　 計 磯　　佳子
監 　 　 事 西　　行子 池添 恵利子

貴志川支部

支 部 長 田村 田鶴子
副 支 部 長 田村　和美 中西　倫子
会 　 　 計 酒井 佳代子
監 　 　 事 市場 志津代 梅本　明美

岩出支部

支 部 長 赤井　洋子
副 支 部 長 西　由利子 仲谷　正子
会 　 　 計 平松 喜美代
監 　 　 事 宮本　要代 澤田 喜代美

生
活
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金
融

定期生命共済（逓減期間設定型）「みちびき」のご案内
今あなたに必要な保障金額を一緒に考えてみましょう！
時間が経つにつれ、死亡保障の必要保障額は変化していきます。
JAの「みちびき」はライフステージに応じて合理的に備えられる、新しい保障です。
商品の詳細やライフプランの見直しなど、渉外担当者・各支所窓口までお気軽にお問い合わせください。

時間が経つにつれ、死亡保障の必要保障額は変化していきます。

今あなたに
必要な

ライフステージによって
必要保障額が減少

保障金額を

幼稚園

小学校

中学校

高校

大学

生活費

小学校

中学校

高校

大学

生活費

中学校

高校

大学

生活費

高校

大学

生活費

大学

生活費

一緒に考えてみましょう

NEWご 相 談 受 付 中

子の
進学子の

誕生

結婚

人生100年時代の
新たな働き方

物価上昇
 賃金据え置き

今月もピンチ…

ライフプランの
イメージは…

例えば、一般的に
準備すべきお子さまの教育費や生活費は
時間が経つにつれて少なくなります。

こうしたお子さまの成長に伴い
必要保障額も変化していきます。

死亡保障ニーズ

限定的？
・　・　・手厚い保障が

必要な時期は

JA共済から を新しい保障の仕組み“ ”
詳しい情報は裏面をご覧くださいご提案

けれど「もしも」の時を考えると
葬儀とお墓の費用約 万円300

万円1,000 以上、
幼稚園から大学までの教育費は

万円2,500

国公立で

すべて私立だと
以上

独身

いたします

※2 出典：文部科学省「平成30年度子供の学習費調査」、（株）セールス手帖社保険FPS研究所「ライフプランデータ集2022年版（大学生の教育費総額）」をもとにJA共済連作成
※1 出典 :（株）鎌倉新書 いい葬儀「第５回 お葬式に関する全国調査 2022年」をもとにJA共済連試算

※1

※2

23481020384

この資料は概要を説明したものです。ご検討にあたっては、「重要事項説明書（契約概要）」を必ずご覧ください。
また、ご契約の際には、「重要事項説明書（注意喚起情報）」および「ご契約のしおり・約款」を必ずご覧ください。

詳しい情報はホームページをご覧ください 

お問い合わせは

ＪＡ共済ホームページアドレス https://www.ja-kyosai.or.jp 

ＪＡの「みちびき」は、
ライフステージに応じて合理的に
備えられる、新しい保障です

ライフステージに合わせて
保障金額を逓減させることで、

お手頃な共済掛金で
必要十分な保障を準備できます。

必要保障額は年々減少。「みちびき」は、そんなライフステージに合わせられる、合理的なプランです。

死亡時だけでなく、
所定の重度要介護状態や
第1級後遺障害の状態も

保障します。

所定の障害状態となったときに、
それ以降の共済掛金は

「共済掛金払込免除」により
いただきません。

特長① 特長② 特長③

死亡保障の負担が軽くなる分を、ご自身の病気やケガ等への備えに見直すことも可能です。
病気から死亡にわたる一連のリスクへの備えについて、あわせて考えてみませんか？

で、準備しましょう！
いろいろな保障から
最適な組合せをご提案します。

死亡
重い生活
習慣病・
三大疾病

身体障害状態・
介護状態・
認知症

病気・ケガ・
がん 詳しくは

こちらへ

仕組図

30歳ご加入

共
済
金
額

70歳45歳（逓減開始年齢）

共
済
金
額×

30
％

第1共済期間（15年） 第2共済期間（25年）

● 逓減開始年齢は一定
範囲内で自由に設定
できます。
第1共済期間

第2共済期間

毎年逓減

「共済金額と同額」を
保障します。

「共済金額に所定の
率を乗じて得た額」を
保障します。

契約日から逓減開始年齢
に達する日の属する共済
年度の末日までの期間を
いいます。

逓減開始年齢に達する日
の属する共済年度の翌共
済年度の初日から共済期
間の満了日までの期間を
いいます。

● 第2共済期間中は、最終年度の共済金の
　額に向けて毎年所定の率で逓減します。
● 最終年度の共済金の額は共済金額の
　30％となります。
　〈ご契約例の場合〉
　3,000万円×30%＝900万円
● 逓減開始年齢の誕生日以後初めて到来
　する契約応当日から逓減開始します。

万一の時
共済金の額

万円3,000

万一の時
万円900

このプランには、下記の特約と制度も含まれています。
指定代理請求特約
受取人となる被共済者が、共済金等を請求で
きない身体状況にある場合などに、あらかじめ
指定された方が代理請求することができます。

生前給付特約
余命6か月以内と判
断された場合、共済
金を前払いします。

共済掛金払込免除制度
病気・災害により所定の状態
になられた場合、以後の共
済掛金はいただきません。

このプランにご加入いただける年齢

歳～　　歳15 44
ご加入いただける年齢は
プランによって異なります。*

ご契約例

歳30
加入年齢

主契約
●共済金額：3,000万円
●逓減開始年齢：45歳
●共済期間：70歳満了

特約
●指定代理請求特約
●生前給付特約

（共済掛金の払込経路が口座振替扱いの場合）

共済掛金（2023年4月現在）
男性月払い
女性月払い

男性年払い
女性年払い

8，808円
5，208円

103，476円
61，446円

共済掛金（例）

割りもどし金は、ご契約後3年目から
発生し、ご契約中いつでもお引出しに
なれます。ただし、割りもどし金の額は
年度ごとに変動し、経済情勢などに
よっては0となる年度もあります。

割
り
も
ど
し
金

解約に際しては、組合の定める取扱い
に基づき計算した金額を返れい金とし
てお支払いしますが、場合によっては
ご契約後長期間または共済期間を通
じて、返れい金はまったくないか、あっ
てもごくわずかとなることがあります。

返
れ
い
金

お払込みいただく共済掛金（一部抜粋）
（2023年4月現在）

月払い 年払い

15

20

25

30

35

40

7,128円

7,638円

8,148円

8,808円

9,528円

10,398円

84,006円

89,826円

95,856円

103,476円

112,446円

122,706円

月払い 年払い

4,458円

4,698円

4,908円

5,208円

5,538円

5,898円

52,416円

54,966円

57,966円

61,446円

65,286円

69,606円

加入
年齢
（歳）

男 性 女 性

● 定期生命共済（逓減期間設定型）にご加入
　いただける年齢は15歳～65歳です。
　プランによって異なりますので、詳しくは
　お近くのJAまでお問い合わせください。

● 左記プランをご選択いただいた場合の
　共済掛金です。
● 上記の共済掛金は、払込経路が
　口座振替扱いの場合です。

逓減開始年齢について

保障を逓減させている分、共済掛金は割安になります！22注目
ポイント

11注目
ポイント

逓減開始年齢により、逓減が開始する時期を任意に設定可能であり、ライフステージに
合わせて逓減時期を設計することで、個々人のニーズに応じて保障を準備できます。

……………最短期間9年

……………最短期間1年

つみたてNISAキャンペーンのお知らせ
JA紀の里でつみたてNISAはじめませんか？
くわしくはJA窓口または渉外担当者におたずねください。
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Topics News ［トピックスニュース］

めっけもん広場だより
めっけもん広場では、「第22回出荷者大会」を各地区ごとに行い、4月に終了致しました。生産者の皆様に

は、農作業のお忙しい中、ご出席いただきありがとうございました。
大会でお渡ししました協定書の提出期限は、5月31日（水）となっております。
大会に出席いただけなかった生産者の方は、めっけもん広場事務所にて書類一式を用意しておりますので、

提出期限までにめっけもん広場バックヤードの回収ボックスに提出をお願い致します。
また、5月は「豆類」の出荷が最盛期となります。和歌山の「豆」を求めて遠方よりお客様が多くご来店されま

すので、出荷をお願い致します。

根来さくらの里だより
根来さくらの里では毎週水曜日、土日は加工グループによる名物「出来立てのお餅」の販売を行なっていま

す。各行事にご使用いただけるように事前予約も受付しています（☎  69-0210 9：00～17：00）
5月は最終シーズンとなった地元のいちごも好評販売中です。紀の里のいちご農園のイチゴ「まりひめ」も販

売しています。
更に、地元の「まりひめ」を贅沢に使った「いちご大福」が毎週日曜日限定で好評販売中です。
毎週木曜日は「お米の特別会員」ポイント2倍デーです。地元のお米は、ぜひ根来さくらの里でご購入ください。
営  9：00～17：00
6月の定休日は6月6日（火）のみとなります。
7月は定休日なしで17：30まで連日営業を行います。

お
知
ら
せ

ＵＩターン就農相談フェア開催についてのお知らせ
県内で新たに農業を始めたいと考えている方を対象に、就農に関する様々な内容について相談をお受け

します。また、過去に新規就農された方の話を聞くことができる「新規就農セミナー」も同時に開催しますの
で、お気軽にご参加ください。本フェアは事前予約を優先した上で、当日参加も受け付けます。予約につい
ては、就農支援センターＨＰより所定の様式をダウンロードして頂き、郵送・FAX・メールのいずれかでお申込
みください。ご不明な点は、電話でお問い合わせください。

日　　時：令和5年7月16日（日）１０：００～１５：００
（「新規就農セミナー」：１回目１１：００～１２：００、２回目１３：００～１４：００）

場　　所：和歌山県ＪＡビル２階 和ホールＡＢＣ[和歌山市美園町５-１-１]
※新規就農セミナーは和ホールＣにて開催申込期間：令和5年6月5日（月）～ 6月30日（金）

申 込 先：「郵 送」：〒６４４-００２４ 御坊市塩屋町南塩屋７２４
「ＦＡＸ」：０７３８-２３-３４８９
「メール」：e0716011@pref.wakayama.lg.jp

相談受付内容：・就農相談（研修、資金、農地、雇用就農等）・農林大学校進学相談・林業就業相談
　・移住相談・一部の市町担当者による各市町の支援や受入についての相談

【お問い合わせ】
県就農支援センター　ＴＥＬ：０７３８-２３-３４８８
ＨＰ：https://www.pref.wakayama.lg.jp/prefg/071601/sintyakujouhou/index.html

※ 内容を変更する場合がございますので、開催日前までにＨＰ等でご確認ください。
※ 郵送・FAX・メールのいずれかで事前申込みをお願いします。※ 参加無料です。

麺類のキャンペーン実施中です
少しずつ暑くなるこれからの時期、そうめん・うどん・ひやむぎはいかがでしょうか。定番の食べ方だけでな

く、冷たい麺に薬味や野菜を入れて食べたり、麺を使って色々なアレンジ料理にチャレンジするのも良いと
思います。

購買では5月～6月末まで、麺類（そうめん・ひやむぎ・うどん）のキャンペーンを行っています。期間中は特
別価格でのご提供をさせていただきますので、この機会に是非お申し付けください。

●播州の糸（そうめん・ひやむぎ・うどん）各240ｇ×15
●揖保の糸　そうめん（紙箱5kg）他
詳しくは、各支所・センター・事業所の購買までお問い合わせください。

購
買
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パイナップル
 〜トロピカルフルーツの代表格〜 

野菜ソムリエ上級プロ
KAORUの

イラスト：小林裕美子
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くらしの広場
Living Square

●3月号の当選者は次の方々です。
山田さん　古田さん　塚田さん　稲垣さん　湯峯さん　おめでとうございます★

クロスワードパズル 頭 の 体 操

二重マスの文字を A 〜 E の順に並べてできる言葉は何でしょうか？

タ テ の カ ギヨ コ の カ ギ

出題／ニコリ

答えは、ハガキまたはメールに 1. 答え 2. 住所 3. 氏名 4. 電話番号 
5. ご意見・ご要望等（どんなご意見でもいいのでお聞かせください）
をご記入の上、お送りください。
抽選で５名の方にＪＡ紀の里特産の
加工品をプレゼントします。
	 （５月２０日消印まで有効）

前号の解答

ABCDE
「ハルガスミ」

毎
月
む
っ
く
ん
愛
を
届
け
て
頂
き
有
難
う

ご
ざ
い
ま
す
。J
A
の
事
、読
者
の
声
、商
品

の
便
り
勉
強
さ
せ
て
頂
い
て
ま
す
。今
年
も

昨
年
同
様
ジ
ョ
イ
ン
の
ジ
ュ
ー
ス
は
お
中
元
に

送
る
事
に
し
て
い
る
の
で
贈
答
セ
ッ
ト
が
出

来
る
の
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。友
人
に

送
っ
て
喜
ん
で
頂
い
て
ま
す
。	

（
半
田
さ
ん
）

毎
回
、支
所
だ
よ
り
こ
ん
な
と
こ
あ
り
ま
ス

ポ
ッ
ト
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。先
日
、貴

志
川
支
所
の
窓
口
で
忘
れ
物
を
し
て
し
ま
い

家
に
着
い
て
か
ら
気
づ
い
た
の
で
す
ぐ
に
支

所
に
電
話
を
し
て
さ
が
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。お
忙
し
い
中
、親
切
に
対
応
し
て
い
た
だ

き
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

	

（
上
山
さ
ん
）

夏
野
菜
の
定
植
が
済
み
ま
し
た
。苗
の
管

理
は
大
変
で
す
が
、収
穫
が
楽
し
み
で
す
。田

植
え
の
準
備
も
こ
れ
か
ら
で
す
。	（
松
田
さ
ん
）

毎
月
む
っ
く
ん
愛
と
家
の
光
等
届
け
て
頂

き
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
。い
つ
も
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
引
き
続
き
宜
し
く

お
願
い
し
ま
す
。特
に
営
農
情
報
が
役
に
た
っ

て
い
ま
す
。	

（
坂
井
さ
ん
）

お便り
　紹介

ほっとひと息

2 ザッと降ってサッとやみます

6 変わると寝付けない人も

8 お稲荷さんの○○○はキツネ
です

9 桃太郎のお供をした鳥

10 南の反対側

11 田んぼへ○○○○○から水を
引き入れた

15 小野妹子が遣わされた国

16 潮干狩りに出かける所

18 12星座占いで5月生まれの人
は○○○座か双子座です

20 夜になると家々にともります

21 ○○○○○ヤマネコは特別天
然記念物です

1 端午の節句に食べるものの1つ

2 竹林が似合う猛獣

3 ○○○○感のある3D映像

4 母の日に贈るカーネーション
の、定番の色の1つ

5 大正の1つ前の年号です

7 害獣や害虫を追い払うこと

10 淡水と海水が混じり合ったもの

12 鳴門海峡のものが有名

13 校内で「走らないように」と注
意されやすい場所

14 京都三大祭の1つ、○○○祭
は5月15日に行われます

17 煮切って使うこともある調味料

19 メロンやスイカはこの仲間

20 街を○○もなくうろついた

ハガキでの応募先
（〒649-6494）紀の川市上野12番地5
JA紀の里総合企画部クロスワードパズル係

メールでの応募先
k-crossword@kinosato.jawink.ne.jp？

加工品プレゼント
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紀
三
井
寺
公
園
は
、和
歌
山
市

に
あ
る
総
合
公
園
で
す
。
面
積
約

1
7
h
a
と
広
大
で
、公
園
内
に
は
陸

上
競
技
場
、球
技
場
、野
球
場
、屋
外
テ

ニ
ス
コ
ー
ト
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
、登

は
ん
場
、子
ど
も
広
場
、児
童
公
園
と

い
っ
た
多
様
な
施
設
が
あ
り
、広
場
で

こ
ど
も
と
遊
ん
だ
り
、テ
ニ
ス
コ
ー
ト
や

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で
運
動
を
し
た
り

し
て
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。土
日

に
は
陸
上
競
技
場
や
球
技
場
で
大
会

が
行
わ
れ
、多
く
の
人
が
訪
れ
て
活
気

に
あ
ふ
れ
ま
す
。野
球
場
で
は
甲
子
園

の
予
選（
和
歌
山
県
大
会
）が
行
わ
れ
、

毎
年
盛
り
上
が
る
こ
と
で
有
名
で
す
。

ま
た
、緑
豊
か
で
広
々
と
し
た
園
内
は

散
歩
や
ラ
ン
ニ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
も
人

気
が
あ
り
ま
す
。

紀
三
井
寺
公
園
は
、思
い
切
り
体
を

動
か
す
こ
と
が
で
き
る
の
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、地
域
の
憩
い
の
場
と
し
て
も

人
気
で
す
。園
内
に
は
た
く
さ
ん
の
樹

木
や
季
節
の
花
が
咲
く
花
壇
が
あ
り
、

ベ
ン
チ
に
す
わ
っ
て
自
然
を
眺
め
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
た
り
、季

節
の
植
物
を
楽
し
ん
だ
り
す
る
こ

と
が
で
き
、外
の

空
気
を
吸
い
に
出

か
け
た
い
と
き
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。

日
々
の
健
康
づ

く
り
や
、気
軽
に

外
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

で
き
る
場
所
と

し
て
お
す
す
め
の

ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

県内広報誌共通企画

つれもていこーよ

Ｊ
Ａ
和
歌
山
中
央
会
発
信

【所 在 地】	和歌山県和歌山市毛見200番地
【ア ク セ ス】	 	 和歌山南IC（スマートインター）より約11km。

（ETC専用なのでご注意ください）
		  和歌山ICより約15km。
	 	 JR紀勢線紀三井寺駅より南へ徒歩約30分

【駐 車 場】	あり（約630台）
【お問い合わせ】	紀三井寺公園管理事務所 ☎０７３‐４４４‐７５６５

紀
三
井
寺
公
園

女性農業者の皆さんへ
農業者年金ご存知ですか？

※農業者年金の加入には、
「国民年金第１号被保険者であること」
「年間６０日以上農業に従事していること」
「６０才未満であること」
の３つの要件を満たしている必要があります。

※詳しくは、お近くの農業委員会、又はJAへ！

農業者年金は「終身年金」ですので、

女性の長い老後をしっかりサポートします。
経営協定を結べば

保険料の国庫補助も受けられます。
女性の農業経営への参画をしっかり応援します！
保険料が全額社会保険料控除の対象で、

高い節税効果！

検索詳しくは…

https://www.nounen.go.jp

農業者年金基金

▲児童公園 遊具

▲競技場前広場

▲公園内 散歩道
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読者の広場
Reader's Square

宮
み や

本
も と

 記
き

久
く

子
こ

さんのペット

ラスカルくん（オス）
粉河支所管内

我が家のペット
玉
た ま

置
き

 実
じ つ

子
こ

さんのペット

むっくん（オス）
桃山支所管内

我が家のペット

玉
置
さ
ん
の
家
族
の
一
員
で
あ

る
ミ
ッ
ク
ス
犬
の
む
っ
く
ん
は
、岩

出
の
知
り
合
い
か
ら
授
か
り
今
年

で
12
歳
に
な
り
ま
す
。実
は
紀
の
里

広
報
誌
の
む
っ
く
ん
を
参
考
に
し

て
名
付
け
た
と
の
事
で
す
。

む
っ
く
ん
は
と
て
も
人
懐
こ
い
子

で
あ
り
、ど
ん
な
人
に
で
も
優
し
く

接
し
て
く
れ
ま
す
。お
客
さ
ん
が
き

た
時
は
犬
小
屋
か
ら
ず
っ
と
尻
尾

を
振
っ
て
お
り
、一
緒
に
遊
ん
で
欲

し
い
と
ア
ピ
ー
ル
す
る
一
面
も
。

「
む
っ
く
ん
は
み
ん
な
か
ら
可
愛

が
ら
れ
る
存
在
で
、大
切
な
家
族
の

一
員
で
す
」
と
実
子
さ
ん
は
語
っ
て

く
れ
ま
し
た
。

松
浦
家
の
三
姉
妹
、千
夏
ち
ゃ
ん・
実
央
ち
ゃ

ん・
み
く
り
ち
ゃ
ん
は
、明
る
い
性
格
で
す
。

春
に
な
り
あ
た
た
か
く
な
っ
て
き
た
の
で
、

お
父
さ
ん
の
康
介
さ
ん
と
朝
か
ら
テ
ン
ト
を

持
っ
て
、休
日
は
い
ろ
ん
な
公
園
に
お
出
か
け

し
た
り
し
て
い
ま
す
。

松
浦
家
で
は
、最
近
ト
ラ
ン
プ
が
ブ
ー
ム
で

す
。子
供
た
ち
と
一
緒
に
戦
略
を
考
え
た
り
、

カ
ー
ド
を
め
く
る
た
び
に
興
奮
し
た
歓
声
が

あ
が
っ
た
り
、勝
っ
た
り
負
け
た
り
す
る
事
で

子
供
た
ち
の
成
長
を
感
じ
る
そ
う
で
す
。

何
よ
り
子
供
た
ち
が
楽
し
ん
で
い
る
姿
を

見
ら
れ
る
こ
と
が
、と
て
も
幸
せ
で
、ほ
っ
こ

り
す
る
瞬
間
だ
そ
う
で
す
。

「
明
る
く
優
し
い
子
に
成
長
し
て
ほ
し
い
。大

き
く
な
っ
て
も
一
緒
に
ト
ラ
ン
プ
を
し
て
ほ
し

い
」と
ご
両
親
は
笑
顔
で
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

松
ま つ

浦
う ら

 康
こ う

介
す け

さん 千
ゆ き

海
み

さんの

長女 千
ち

夏
な つ

ちゃん（８才）　次女 実
み

央
お

ちゃん（７才）

　三女 みくりちゃん（４才）
岩出支所管内

マイアイドル

ラ
ス
カ
ル
君
は
オ
ス
の
８
歳
で

す
。家

の
中
で
は
自
由
に
歩
き
回
り
、

喉
が
渇
い
た
ら
自
分
で
水
を
飲
み

に
行
っ
た
り
、天
気
の
良
い
時
は
縁

側
で
日
向
ぼ
っ
こ
を
し
た
り
し
て

過
ご
し
て
い
ま
す
。

ラ
ス
カ
ル
君
は
散
歩
が
大
好
き

で
、毎
回
一
時
間
ぐ
ら
い
楽
し
く
一

緒
に
歩
い
た
り
し
て
い
ま
す
。

と
っ
て
も
人
な
つ
っ
こ
く
、抱
っ

こ
が
大
好
き
な
優
し
い
子
で
す
。
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雪

月

花

剪
ら
れ
て
も
芽
吹
く
新
芽
の
愛
ほ
し
く

打
田
支
所
管
内
　
　
桂
原
素
快

石
楠
花
の
気
高
き
姿
讃
良
姫

打
田
支
所
管
内
　
　
武
友 

ち
ゑ
子

新
樹
光
師
に
寄
る
と
こ
ろ
句
碑
に
寄
る

打
田
支
所
管
内
　
　
辻
本
俊
子

花
恋
し
さ
ら
に
吉
野
の
奥
の
奥

打
田
支
所
管
内
　
　
時
田
一
草

花
筏
水
門
に
来
て
立
往
生

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
宇
恵
孝
子

二
人
居
の
恵
な
き
日
々
新
茶
汲
む

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
大
浦
道
子

母
の
日
や
娘
の
優
し
さ
に
日
々
感
謝

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
亀
井 

美
惠
子

水
亭
に
名
残
惜
し
み
て
鴨
帰
る

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
前

 

廣

眺
め
よ
し
こ
こ
が
一
番
花
筵

貴
志
川
支
所
管
内
　
　
山
名
延
子

COOLBiZ

クールビズ実施中です
当ＪＡは、冷房を控えめにし、地球温暖化防止
と省エネに取り組んでいます。
ノーネクタイ・ノー上着の軽装にて失礼いたし
ますが、何卒ご理解をお願いします。

5/1㈪～10/31㈫
information

理 事 会

だ よ り  

第１０回 理事会が３月30日、ふるさとセンターで開催されました。

※上記の日程は予告なく変更する場合がありますのでご了承ください。

休日渉外訪問活動のご案内
渉外担当者が休日に訪問させていただき、共済の請求漏れ
はないかの確認や、各種相談に対応させていただく活動を
行っています。

次回訪問は
5月28日（日）です！！

例えば…
貯金・学資金の準備・住宅の新築、リフォー
ム・車の購入・住宅ローン金利見直し・老後の
年金・相続・建物の保障・生命共済（保険）の
加入内容について等
※わからないこと、困ったことは各支所窓口・渉外担
当者までお気軽にお問い合せください。

ＪＡ紀の里 税務（相続）＆年金
無料相談会のご案内！

税務（相続）・年金などについてご不明な事はございませんか…？
税理士・社会保険労務士・司法書士を招き、お一人おひとりのご
相談に丁寧にお応えします。税務（相続）・年金に関する相談など
お気軽にご相談ください。

税務（相続） 年　　金

令和5年 5 月28日（日）
令和5年 5 月28日（日）

令和5年 6 月25日（日）
場 所：ＪＡ紀の里 岩出支所　　時 間：１２：００～１５：００
＊ご相談はお一人様30分以内とさせていただきます。
＊ご予約優先とさせていただきます。
＊ご予約・お問い合わせは各支所窓口・渉外担当者までお問い合わせください。

第１号議案	 令和５年度内部監査計画について

第２号議案	 令和５年度事業計画策定について

第３号議案	 令和５年度コンプライアンス・プログラムの策定について

第４号議案	 理事推薦委員の選出について

第５号議案	 鞆渕事業所の移転について

第６号議案	 令和５年度余裕金運用方針について

第７号議案	 債権の貸倒償却について

第８号議案	 出資金の減資減口について
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昔むかし
むかし

〒649-6494　和歌山県紀の川市上野12-5
TEL：77-7801　https://www.ja-kinosato.or.jp
発行日：令和5年5月5日　編集：総合企画部

※写真はイメージです

む
か
し
の
こ
と
に
、お
殿と

の

様さ
ん

の
行
列
あ
っ

た
ん
や
と
ぉ
。ほ
い
て
、歩
い
て
た
ら
、大
っ

き
な
松
の
木
あ
っ
た
ん
で
、お
殿
様「
こ

の
松
、何
年
ほ
ど
経
っ
ち
ゃ
あ
ん
の
よ
お
」

ち
ゅ
う
て
、お
付
き
の
人
に
聞
か
れ
た
ん

や
と
。ほ
い
た
ら
、お
付
き
の
人
も 

わ
か

ら
ん
よ
っ
て
に
、地
の
人（
地
元
の
人
）に
聞

い
た
ん
や
と
。ほ
い
た
ら
地
の
人
の 

ゆ
う

こ
と
に「
は
い
、こ
れ
は
千
八
年 

経
っ
て
ま

す
」ち
ゅ
う
ん
や
と
。お
殿
様「
そ
ん
な
に

詳
し
い
こ
と
、何
で
わ
か
る
ん
よ
」て
聞
か

れ
た
ん
や
と
。ほ
い
た
ら
、そ
の
人「
松
は

千
年
経
っ
た
ら
、枝
が
地
面
に
届
く
ち
ゅ
い

ま
す
。こ
の
松
は
、地
面
に
枝
が
着
い
て
か

ら
八
年
経
ち
ま
し
た
ん
で
、千
八
年
で
す
」

ち
ゅ
う
た
ん
や
と
。お
殿
様
も
す
ご
い
感

心
さ
れ
た
て
。こ
の
松
は
、む
か
し
、清き

よ

姫ひ
め

が
、安あ

ん

珍ち
ん

追
わ
え
て
走
っ
て
き
た
と
き
に
、

安
珍
ど
こ
か
と
探
す
ん
に
、登
っ
て
眺
め

た
木
や 

と
も
ゆ
わ
れ
て
ら
よ
。ま
た
、日

高
ま
で
見
え
た
ん
で「
日
高
見
の
松
」ち
ゅ

わ
れ
て
、ほ
い
て「
高
見
の
松
」ち
ゅ
う
よ
に 

な
っ
た
ら
し
の
。

『
旧
南
部
町
の
お
は
な
し
』よ
り

旧南部町のお話

高
たか

見
み
の松


